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Στην Α' σκηνή του Α' επεισοδίου της «Ελένης», ο Μενέλαος παρουσιάζεται ως ένας ήρωας που 

συνδυάζει την αρχοντική καταγωγή με την τραγική μοίρα. Ο χαρακτήρας του είναι 

πολυδιάστατος, καθώς τα στοιχεία της περηφάνιας και της αξιοπρέπειας συνυπάρχουν με την 

απογοήτευση και τη φυσική και ψυχική καταπόνηση που έχει υποστεί. 

 

Χαρακτηριστικά του Μενελάου: 

1. Ευγενικής καταγωγής και αίσθημα τιμής: Ο Μενέλαος, αν και βρίσκεται σε μια τραγική 

κατάσταση, διατηρεί την αρχοντική του αξιοπρέπεια. Αναφέρεται στους προγόνους του 

και στη θέση του ως ηγέτης, τονίζοντας την αντίθεση μεταξύ της ευγενούς καταγωγής 

του και της τωρινής του κατάστασης. 

2. Καταβεβλημένος και απογοητευμένος: Είναι εμφανώς καταβεβλημένος από τα βάσανα 

και τις περιπέτειες που έχει περάσει μετά τον Τρωικό Πόλεμο. Η εικόνα του ναυαγού, 

ντυμένου με κουρέλια, αντικατοπτρίζει την ταπείνωση και τη ντροπή που νιώθει ως 

ήρωας που έχει χάσει την προηγούμενη δόξα του. 

3. Προσωπική ταπείνωση και ντροπή: Ο Μενέλαος νιώθει βαθιά ταπεινωμένος, όχι μόνο 

από την εμφάνισή του, αλλά και από τη συνειδητοποίηση ότι έχει χάσει τον έλεγχο της 

μοίρας του. Η ντροπή του εντείνεται από την ανάγκη του να ζητήσει βοήθεια, κάτι που 

έρχεται σε αντίθεση με την εικόνα του ως ηγέτη. 

4. Απογοήτευση και αίσθημα αδικίας: Η ψυχική του απογοήτευση είναι έντονη, καθώς 

αντιλαμβάνεται ότι τα βάσανα του πολέμου και της επιστροφής του δεν έχουν αποφέρει 

τίποτα. Η απουσία της Ελένης και η παρανόηση της αλήθειας γύρω από την παρουσία 

της στην Τροία τον γεμίζουν απογοήτευση και αίσθημα αδικίας. 

5. Προστατευτικός και αποφασιστικός: Παρά την κατάστασή του, ο Μενέλαος παραμένει 

προστατευτικός και προσηλωμένος στον ρόλο του ως σύζυγος και ηγέτης. Είναι 

αποφασισμένος να αποκαταστήσει την αλήθεια και να διεκδικήσει την τιμή και την 

οικογένειά του. 

6. Αλαζονεία και ηγετική στάση: Σε κάποιες στιγμές, διαφαίνεται μια υπολειμματική 

αλαζονεία, που σχετίζεται με την παλαιότερη θέση του ως βασιλιάς. Αυτή, όμως, έρχεται 

σε αντίθεση με την ταπείνωση που έχει βιώσει, καθιστώντας τον έναν χαρακτήρα με 

εσωτερική σύγκρουση. 

 

 


