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To cupTtay, elvat gua SLapknG EVEPyYELaKK) eKTOVWOT (kpnén). Auth n

ekpnén oupPaivel pexpLt onuepa kat n  Slapkeld tng elvar 14

Sloekatoppupla €tn. O KOOUOG KAl To ouptav, Aoutov, elvat pua

SUVALKN (TTou cuvexela aAAAdel) kataotaon. Onwg aAAaleL 0 KOO0
€ToL AANACEL KAL O TPOTIOC |IE TOV OTIOL0 PYETATPETIOUHE EVEPYELQ. |

[

AYZEIZ Z2XOAIKQN
AZKHZEQN

Oroladnmote paAgn amnattel eveépyela yla va mpaypatomnolnBel (n avarvor), n
klvnon, n opuALa, N HETaKivNON PE TPEVO, PETPO N Tpay). OTwg elval yvwoto n
evépyeLa Sev Pmopel va mapaxBei ovTe va Katactpayel, Pmopel Opwe va
aAAGEEL popr Kal va aroBnKeuTeL.

OL avlpwtoL BpiokovtaL oe €vav SLapkn aywva yla diaxeipion tou
gvepyelakol TIAOUTOU tnG Ing. Omotg, Beloupe TOoV BEATLOTO TPOTIO
LETATPOTING EVEPYELAC YLA VA KAAUYOUE TLG EVEPYELAKEG PAG AVAYKEG. 7


https://lisari.gr/courses/fysiki-st-dimotikou/lessons/fysiki-st-dimotikou-lyseis-apantiseis-askiseon-tetradiou-ergasion/

H evépyela petatpemetal ye tn Bonbela Stawopwv pnxavwy. H evépyela pmopel va
Bploketal otov avepo, otov NALo kat oto £6awoq. O avBpwtog KaAeltal va @TLagel
OUOKEUEG TIOU KAVOUV aUTr) TNV YETATPOTIH).

H evépyela AapBdvel SLapopeg popwes. OL U0 BACLKOTEPEG POPWES EVEPYELAG, £lval N
KLVNTLKN KAl N SUVapLKN.

Mola evépyeLa ovopadetatl KLVNTLKN;

¥

H kwntikn evepyela elvat n gvepyela Tou eva

owWHa  €XEL AOYW TNG KIvNONG TIOU  KAVE e
Omolodnmote owpa Pploketal oe kivnon éxel” |
KLVNTLKI) EVEPYELQ.

MoLa evépyeLa ovopadetal SUvapLKn;

¥

Auvapilkr)  evepyela  ovopadetat  n
EVEPYELA TTOU £XEL KABE cwpa AOYyw TNG
Beong tou. OMwG pla TETPA O Evav
YNNG Bpaxo 1 €va OCUUTILECUEVO
eNATNPLO 1 pla TevTwpevn xopdn.




OL Tapamdvw POopYeG evepyelag elval Baotkeg
SLOTL UTIAPYOUV TIAVTOoU, OTd OTEPEd, OTA Lypd
KaL ota agpla. Mmopel va tnv €xeL evag mAavntng
N €va NAEKTPOVLO. @

TL ovopaloupE TINYN EVEPYELAG;

¥

‘Otav PAGQE yLa TINy EVEPYELAG, AVAPEPOUAOTE OTNV TIPOEAEUOT) TNG.

[l TTapAdeLypa, OKETTELTE TO PWE TIOU TIPOoEPYETAL attd Tov NALO. O NALOG
elval pla mnyr evepyeLag, SLOTL EKTIEPTIEL BeppoTNTA. AUTH N EVEPYELA PAG
TTapEXEL WG Kat Begppotnta ywa va deotaivoupe To OTitL pag, va
(PTLAYVOUHE paynTo K.q.

AMEG TINYEC EVEPYELAG €lval n TPOWr TIOU TPWHE KAl OL PTtatapieg Tou
XPNOLUOoTIoloVPE. H TpOo®r pag TIapEXEL TNV evePyEL ToU X peLalOpaoTe
yld va HEYAAWVOUHE, VA KLWOUMOAOTE KAl VA OKEPTOPAOTE, EVW Ol
UTIATAPLEG Pag TIAPEXOUV EVEPYELA YLA VA AELTOUPYNOOUV TA NAEKTPOVLKA
pag mayvidla  AAAEG CUOKEUEG.

OL TINyeg evépPyELag elval TIOAU OnNUAVTLKEG, KABwg OAOG 0 OUyXPOVOG
avOpwTILvog TIOALTLOPOG Bacidetal o auted.



EvépyeLa amo tpo@Lpa.

N

Ot Cwvtavol opyaviopol AauBavouv tnv €vEPyeELA TOUG
and TNV Tpowr. KdBe TpO@LUO €EXEL pPECA  TOU
armobnkeupevn eveépyela n omola elvai, Tpowavwe,
SLaopeTIKN o KABE Tpown. AuTr dLacTidtal Katd Tn

xwveyn. ”
’ | ﬁ;: |
/ -

)’

EvépyeLa armo meTpEAALO.

¥

To TIETPEAALO TIEPLEXEL HECA TOU EVEPYELA KaL
LE TNV Kauon TOU TNV ameAeUBEPWVEL WOTE
va TNV eKYETaAAeutoUps. H  kauon
TietpeAailou aAAa kat n €£0puén tou elval
KATAOTPOWPLKEC YLA TO TIEPLBAANOV.

il
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EvEpyELa OPUKTWV avOpakwv.

¥

OL yalavBpakeg £xouv evEpyeLa amtoBNKEUPEVN PESA TOUG, N oTtola
ameAeuBepwvetal katd tnv kKavon. H kavon yatdvBpaka eival
aTOAUTA KATACTPOWPLKN yla Tov avBpwto Kat Tto TEPLBAAAOV.
YuvnBwg akouyetal Twg kamola €ién Awyvitn elvat acpaAn yua
Kauon, auto &ev LoYUEL O0g Kapila TIEPITITWOTN, Ol CUVETIELEG KaUoNG
Ayvitn €lval oAeBplec.

EvépyeLa amo PUGLKO agpLo.

¥

TO (UOLKO AgPLO E€lval OUCLAOTIKA peBavio to otolo Kata
TNV Kavon tou &lvel evépyela. H petawopd Tou Kat N Kauvon
TOU €lval KATAOTPOPLKEG yLa TO TeEpLBAAAOV.




ALOALKI EVEpPYELA.

¥

O a€pag Katd tnVv Kivnon Ttou EXEL TPOYPAVWCE
KLVNTLKN €VEPYELQ, €lval Ao TLC TIPWTEC HOPYEG m
EVEPYELAG TIOU EKUETAANAEUTNKE TO aAvOpWTILVO
eldo¢. OL avepoyevvntpleg otav sival aAoupwviou,
elvat  pla  popery oxedov TEAELAC TIpAoLVNG
EVEPYELAG,.

Mupnvikn evépyeLa.

¥

H tepaotia €€EAEN NG QUOLKNG KAl TNG TEXVOAoylag
enetpeav otnv avBpwndtnta va eival os B€on va TtapeL
gvEpyeEla amod TNV élacmacn oXAolPwv Tupnvwy. H
XPrion Tng TIUPNVLKNG eveEpyELag Bewpeital amo ToAAoUG
amapaitntn ywa TNV KATATOAEUNON TNG  KALMATLKNG
aAAaynG.

12



MewBeppia

¥

O mAavATng pag €xeL €vav Tupnva o otolog elval
«KOQUTOG». AUTI) TNV €EVEPYELQ MPTIOPOUPE va TNV
EKMETAMEUTOUME, PETATPETOVTIAG TNV OE NAEKTPLKN.
Elval pua moAAa uttooyopevn texvoAoyla, TToAU Bactkn
ylLa TNV KATATIOAEPNON TNG KALLATLKAG aAAQynC.

13



TL HOPWPEG EVEPYELAG CUVAVTOUHE OTOV HLKPOKOGHO;

2TNV EVEPYELA XPNOLHUOTIOLOUHE SLAWYOPEG OVOPACTLEG avaloya PE TNV TINYN
NG KAl TOV TPOTIO TIOU TN XPNOLUOTIOLOUHE. OL SLAYOPEC «HOPYEG» TNG
EVEPYELAC Elval OL TPOTIOL PE TOUC OTIoloug eKSNAWVETAL.

2TOV HLKPOKOOHO OCUVAVIAUE HOVO SUO [PACLKEG HOPWEG €VEPYELAG, TN
SUVALKNA KAL TV KLWVNTLKH.

H duvapikn evepyela oelletal oTLG SUVAPELG HETAEU TWV CWHATLSLWY, EVW N
KLV TLKI) EVEPYELQ OWEIAETAL OTLG CUVEXELG KLVNOELG TWV CWHATLSLWV.

Me QuTEC TIGC SUO PBAOCLKEC MOPWEG PTIOPOUPE va TepLypAPoupe OAEC TLG
SLAPYOPEG HOPPEG EVEPYELAG TIOU TIAPATNPOUHE OTOV HAKPOKOOUO.

Mla TapAadelypa, n XNHULKN EVEPYELA TWV TPOYPWV KAl TWV KAUCIPWY lval
OUCLAOTLKA N SUVAWLKI) EVEPYELA TWV PopLlwv aro ta ormola armoteAouvTal.

H Bepuikn) evepyela aipvel Slagopa ovopata avdloya Pe TNV Tnyn tng Kat
TOV TPOTIO TIOU TN XPNOLHOTIOLOUE.

ZUPTIEPACHATLKA, avayvwpiloupe SLAPOPEG «LOPPEC» EVEPYELAG OTOV KOOMO
Hag. X€ PEYAAN KALMOKQ, QVa@EPOUPE TNV KLWWNTLKN, T Suvaulkr}, Tnv
NAEKTPLKN), TN XNHLKN, TN QWTELVN, TN BEPULKNA KaL TNV TTUPNVLKN EVEPYELA.

done s
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ATIO TIOU TTPOEPXETAL N EVEPYELA TOU TIAAVITN);

(v

O 'HAlog PBploketat oe pua Sladlkacia ocuvexoug
akTWoBOANONG evepyelag. H evépysla ToU Ttapayel
TIPOEPXETAL ATIO pLa TUPNVLKA avtidépacn, katd tnv
omola Twpriveg udpoyovou ouvtibevtal ywa va
SNULOUPYNOOULV TIUPNVEC NALOU (CUVTNEN).

LU

MLa PLKpr TTOoOTNTA AUTHC TNG EVEPYELAG PTAVEL oTtn 'n N
otola, OPWCG, OPWC APKETN ywa va umootnpiéel tn {wn
otov TAavntn pag. OAeg oL TNyEG €vepyelag Tou
XPNOLUOTIOLOUME, PE TOV €va Il ToV GANO TPOTIO, E£XOUV
TIpogAeucn armo tov ‘HALo.

O dvepol.

Y

vV VvV
C C

OL aépag Kuveltat kabwg o ‘'HALog
Beppalvel SLAPOPETLKEG TTEPLOXES TNG NG
o€ SLAPOPETLKO Babuo
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To meTpEAaLo Kat To pEBAvVLO (PUOLKO aEPLo).

Ta koltaopata TETPEAAioU KAl YuUoLKOU agpiou
Snuloupynbnkav pe TNV APoS0o €KATOPHUPLWY ETWV aTIO
Sltagopoug CWLKOUC KAl @UTLKOUC Opyavilopoug TIou
Bdptnkav oto umedawos. H xnULKA EveEpyEla TIOU
TIEPLEXETAL OTO TIETPEACLO KAL TO (PUOLKO AEPLO
TIPOEPXETAL ATIO TNV EVEPYELA TIOU aAuUTol oL opyaviopol
elyav amoBnkevoeL.

NATURAL ¢ GAS

OL opukToi AvOpaKEG.

OL opuktol avBpakeg PBpiokovtar oto UTESAWOG.
sxnuatiotnkav ekel katd T OLApKELA  TIOAAWV
eEKaToppUplwy  XpOVWY, amo (QUTLKEG ouclec ToU
BApTnKav PETA aTO (PUOLKEG KATAOTPOWEG. H ynULKN
EVEPYELA OTOUC YalAvBpakeg TIPOEPXETAL, AOLTIOV, aATIO
TNV €VEPYELA TIOU TA QYUTA Elyav amoBnkevoel, kKabwg
avarttuoccovtav.

16



OL BpoXEs.

OL Bpoxeg mpokaAouvtal amo TNV avatpoWodotnon Tou KUKAOU Tou vepou. To
VEPO OTLG AlpveG kaL otn BAdAacoa Beppaivetal amo tnv nALakn aktvooAila kat
e€atpiletal. O ATHOCEPALPLKOG ATHOG CUMTIUKVWVETAL ota YPnAotepa Kpua
oTpwHATA TNG aTpocaLpag, SnULoupywvtag cUvvewa. H Bepuotnta Tmou
aktwvoPBoAeital amd tov 'HALO PETATPETETAL OE KLVNTLKY EVEPYELA TOU AEPA KAl
SUVAPLKN EVEPYELA TOU VEPOU. Ta VEPA TWV PPOXWV «HETAPEPOVTAL» OTLG ALUVEG
KAl Ta TIoTApLa Tou Bpilokovtatl oe uPnAotepo emimnedo amod TNV EMLPAVELA TNG

Balaooac.
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Ta putd kat ta {wa.

H avamtugn twv @utwv eEaptatal ano tnv nALakn
gvepyela. Ta wa eEaptwvtal amo tn SLatpoPr] Toug
LE @uUTA 1 AAAa (wa TIoU TPEPOVTAL PE YUTA. Ta puta
kKat ta C(wa efaptwvtal amd TNV EVeEPYELA TIOU
TIPOEPXETAL aTto Tov ‘HALO yLa TNV avamntugr) Ttoug.

Mupnvikni evépyeLa Kat yewBeppia.

Me e€alpeon TNV UPNVLKN EVEPYELA KAl TN YEWBepula, OAn
N EVEPYELA TIOU XPNOLHOTIOLOUME TnyddsL apeca n
E€upeca amod tnv aktwvofoAia tov ‘HAlou. Eva pepog tng
NALOKNG €vepyelag amoBnkevetat otn 'n oe SLaWopeq
amoBnKeg evEPYELAg, TG oTtoleC avayvwpl{oupe wg TtnyEg
EVEPYELAG.

AvaAuon mtetpeAaiou:

Ta amoBepata metperaiov dnuloupyndnkav katd tn SLapkeLa
TIOAQLOTEPWY  YEWAOYLKWV  TIEPLOSWY,  OTAV  APETPNTOL
ULKpOOpYyavlopol, yvwotol wg (putoTtAayktov, Tebaivovtag,
eEmeptav  otov Tubpeva tng OdAaccac.  Ekel, emeldn
KATamAakwOnkav amd AuPo yla ekatoppupla xpovia, N
OaAdoola opyavikry UAn Ppebnke oe peyala Babn Adyw
amopakpuvong tng BAAacoag ato TTOAAEG TIEPLOXEC.




Me tnv TApodo TOU XPOVOU KAl HE TIC TILECELG TIOU
ETILKPATNOQV O autd ta Pdadn kabwg kat TG UPNAEG
Osppokpacieg Ta  popl@ TWV  HPLKPOOPYAVIOHWV
Slaomactnkav Kat énuloupynbnkav veq, TLO TIOAUTIAOKA
HOPLa, YWWOTA WG XNMLKEG EVWOELG Tou TetpeAaiou. O
XNULKEG EVWOELC QUTEG, TIOU aTtOTEAOUVTAL aro  dtopa
avBpaka kat uspoyovou, ovopalovtal uspoyovavepakeg,.

Metawopd tetpeaiou:

¥

To TIETPEAQLO QTIOTEAEL pLla TIOAUTLUN TINYN €VEPYELAG, N
oTola peTaepeTaL Ao TG TEPLOXEC €EOPUENG  Kal
ene€epyaclag o€ OAOKANPO TOV  KOOpo.  Eldkol
TIETpEAaLaywyol, TTAola Kal oxAuata XpnoLyotoLouvtat yLa
N JEeTayopa Tou.

Ta teAeutala xpovia, Exouv ANYBel auotnpd PETpa yla tnv
Tipootacia amno atuynuata, kabwg n putavon aro dLappor)
TIETPEAALOU EXEL KATAOTPOWPLKEG CUVETIELEG OTO TIEPLBAANOV.

19




Nwg yivetal n emeepyacia tou apyou meTpeAaiou;

¥

H ene€epyaocia tng mpwtng UANG tou metpehaiou &€ AauPavel xwpa
OTOUC TOTIOUG TNG aVTANTKAG Sladlkaciag. Avt' autoU, To apyLKo
TIETPEAQLO  METAPEPETAL HEOW  TIETPEAQLAYWYWV KAl  HEYAAWV
SeapevomAolwy ota epyootacta SwWALlong, oOmou  uglotatal tnv
enegepyaoia Tou. Katd tnv mpwtn @acrn, anopakpuvetal to Belo amo to
apxLKO TIETpEAaLo. MEow autng tng dtadlkactag, oL XNULKEG EVWOELG TOU
nietpeAailou Staywpilovtal Kat Ttapdyovtat oL SLAPopeC KAATELG TOU.

V- 4 -

-

@ 00

T elval ta oKtavia;

7

H Bev{ivn elval eva amo ta MoAUTLHA KAAoHPaTa ToOU TIETPEAALoU TToU
XPNOLHOTIOLOVPE KaBnuePLVA WG KaUuoLpo yla ta autokivnta pag. Meta
TNV amootagn tou TetpeAaiou, n Bevlivn TEpVAEL ATIO LA ETILTIAEOV
Sladikaocta emegepyaoiag mpotou xpnotporonBel wg kavolpo. Katd tnv
ene€epyaoia autr), kaBopiletat kat n moiwdotnta tng Pevlivng ‘Eva
XOPAKTNPLOTLKO TNC TToLdTNTAC €lval n TEEPLEKTLKOTNTA O€ oktTavia. Otav
n Bevdlivn €xeL uPNAN TIEPLEKTLIKOTNTA OKTAVIWY, 0 KvNTpag Aettoupyel
UE peyaAutepn amodoon.
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T elval ta KAAopata Tou METpPEAAiou;

¥

Kata tn Swadikacia tng KAaopatikrg arnoctagng, 1o
metpelalo Beppaivetat Tepimou otoug 400 Babuoug
Keholou. Ta mpoldvta ToU €Xouv  SLAPOPETLKN
Oeppokpacia eEatuiong, yvwotd w¢ KAQopata Tou
netpelaiou, Slaywpilovtal Kal CUYKEVTPWVOVTAL Of
SLaopa emimeda otV ATOCTAKTLKI GTHAN.

‘Etol, Bplokoupe kKAAopata omwe to Boutavio, tn PBeviivn,
NV Knpodivn, to merpéAato OBEppavong kat kivnong, to
padouTt, Ta OpUKTEAALA, TNV TTapa@ivn KaL TNV ACPAATO .

Moua eivat n Lotopia tou BapeALoU TOU IETPEAALOU;

\

2ta peoa tou 190U awwva, otav &ekivnoe n xprion tou
TietpeAailou, xpnotpototouvtav EUALVA BapeALa yla
HETaopa Kat amobrjkeuon Ttou, Tapopola PE auta
TIOU XPNOLUOTIOLOUVTAV yla TNV HETAYopd Tou
KpaoloU, NG pmupag kat twv Yapuwv. Kabwg n
{ntnon yua metpehato avéavotav, Ntav avaykaio va
kaBopLotel €va tumotolnpevo BapeAL TIou va pmopel
VA TIEPLEXEL PLA OUYKEKPLUEVN TTOOOTNTA TIETpEAaiou.

ETtoL onueEpa, €xeL Tapapelvel autry n  povada
LMETPNONG TNG TWNG TOU apyou TETPeAalou, TO
AEyOUEVO «PBapéAl».




Moia €ival n cvcTacn Ttou TeTpeAaiov;

v

To TETPEAALO aTIOTEAE(TAL ATIO €va MELypa TIOAMWVY XNHLKWY EVWOEWYV, HE
Kuplapxa cuOTATIKA TO USPOYOVO KAl TO AvOpaka. ETILTALOV, TIEPLEXEL XNHLKEG
evwoeLg Belou kat alwtou. O akpBrig cuvduaopuoOG TwWV CUCTATIKWY TOU apyou
Tetpelaiov SLaepel avaloya pe tnv Tnyr tou. Ol SLapopEg auteg elval opateg
aKOMQA KAl PE YUUVO PATL KAl o@elAovTal oTLg SLAWOoPES CUVONKEG TIOU ETILKPATOUV
Kata tn énuloupyla Ty KOLTaoPAtwy TetpeAaiov os kabe ywpa. H SLapopetikn
olvBeon tou metpelaiou o€ KABs TEpLoxn €ENyel KAl TLG SLAPOPETIKES LELOTNTEG
TWV KOLTACUATWY Ao SLAPOopPEC TIEPLOXEC. To TIETPEAALO PTtopEl va elvat uypo pe
AETIT pon, TTaXUPPEVOTO I AKOPA KAl OTEPED OE SLAPOPEG TIEPLOXEC, EVW TO XPWHA
TOU PTIopPEL va elval avolyto, OKoUpo KaWe 1 Havpo.

IS884 ("

KaUkaoco¢ ApaBia Auvotpaiia Bopela FaA\la Bevelougha  Zoupdtpa
B6dhacoa
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Mwg XpNOLHOTIOLELTAL TO TIETPEAALO WG
TNyn evépyeLag;

Ta SLagopa KAAopata TOU TietpeAaiou
XPNOLUOTIOloUVTAL WG KaUola o TIOAEG pnxaves. H
LETATPOTIN TNG EVEPYELAG TIOU TIEPLEXETAL OTO TIETPEAALO
ylvetat pe kavotripeg 1 pe kKwntipes. Otav TO
TIETPEAALO Kalyetal, N eVEPYELA TIOU €lval ammoBnKeEUPEVN
O€ AQUTO PETatpEmeTal o€ BeppdTnTa Kat kivnon.

To ETPEAALO GTO pHAYELPEHMQ.

Oplopéveg amd TG  €ykataotdoel tng  AEH
XPNOLUOTIOLOUV  TIETPEAALO0 WG KAUOLPO.  AUTEQ
ovopadovtat BepponAekTpika gpyootactia Kal
OUUBAAMOUV  OTn  PETATPOTI) TNG EVEPYELAC TOU
TIETpEAAloU Ot nNAEKTPLKN)  €vepyela, n  otola
XPNOoLlJoTIoLE(TaL OTa oTitia pag,.

<)
aminn

AOYyw TOU OTL Ta OEPHONAEKTPLKA £py0oO0TACLA TIPOKAAOUV ONUAVILKY puTtaveon,
EXOUV YIVEL TIPOOTIABELEC yla TNV aAVEYEPON USPONAEKTPLKWY EPyooTaciwv Tou
SNHLOUPYOUV EVEPYELA HEOW VEATLVWV TINYWV.

(Lo TN PAYELPLK CUXVA XPNOLUOTIOLOUYE KAl KAULVETA. Ta KAPLVETA AELTOUPYOUV WE
TNV Kavuon Boutaviov, To ormolo lvat va amd ta KAAoUATA TIOU TIPOEPXOVTAL ATTo
TNV KAAoPaTikn arndctagn tou etpelaiou. 23



YTtapxouv anepLopLota anobepata

TETPEAAioL; I

XpNOLUOTIOLWVTAG TO TIETPEAALO, KAAUTITOUE TIEPLTIOU TO
50% TWV EVEPYELOKWVY HaC avaykwv. AuoTtuxwg Ta
amoBépata TEeTpeAaiou  Sev  elval ameploplota. Ta
KOlTGopata  TIoU  XPNOLPOTIOLOUHE  XPELACTNKAV
Sloekatoppupla xpovia ywa va oxnuatiotouv. Eav n
€€EOPUEN Kal N KATavAAWGon Tou TETPEAALOU OUVEXLOTEL PE
TOV TpEYovta pubpo, ta amobepata merpeAaiou Ba
e€avtAnBolv o€ cUVTOPO XPOVLKO SLaoTnpa.

83—

Z0P@PWVA PE TLG TILO AloLodoeg ektipnoelg tou OrNEK,
Ta amoBépata avapevetal va SLapKECOUV POVO yLd
mepimou 80 xpovia.

la tov AOyo auto, TpootaboUps va TIEPLOPLOOUHE
NV  Katavalwon Tetpehaiov 600 TO  Sduvatodv
TIEPLOOOTEPO. Tautoxpova, avalnToUPE €VOANAKTLKEG

TINYEG EVEPYELAG.

= ——————\¢

L

4

}gqppoyéc; TOU nstps}\aiouj
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N
-
e ) NetpéAato Kat kivnon.

Ta kUpla Kavolha TIOU YpPnolpoTiolouvtal yla Tnv
Klvnon MEYOAWV PNYXAVNUATWY TIPOEPYOVTAL ATO TO
apyo metpeAato.  KdaBe pnxdvnua  XpnolpoTioLel
SLAPOPETIKO KAAOUA Tou apyou TetpeAaiou avdaioya
LIE TLG ATTALTACELG TOU.

NMetpéAaro kal BEppavon.

Mla tn BEppavon Twy OTILTLWY XPNOoLUoTIolouvVTal cuctAPata
KEVTPLKNG BEppavong, ta omola Asttoupyolv pe Ce0TO VEPO
TIOU KUKAOWOPEL pPEOow Bepuaviikwy ocwpatwy. Ou AEPNTEG,
Tou Bplokovtal ota cuothuata BEppavong, XpnoLUoTiololV
TIETPEAALO YyLa TNV BEppavaon tou vepou.

To meTpEAaLo cav tpwtn UAN.

Katd tnv Tmpwrtoyevy) emne€epyacia Tou TETpeAaiou
armopovwvovTal Ta HOpLa TWV XNUWKWY EVWOEWV TIOU
TIAPAYOUV HEYAAEC TIOOOTNTEC EVEPYELAG KATA TNV KAUON
ToUuG. AvtiBeta, otn Seutepoyevn) emegepyacia
ATIOPOVWVOVTAL TA HOPld TWV XNUWKWYV EVWOEWV TIOU
XPNOLJoTIoloUVTAL yla TNV KATACOKEUr Tipolovtwyv. Ta
TIPOolOVTa TIOU TIPOEPXOVTAL ATIO TO TIETPEAALO KaAouvtal
TIETPOXNHLKA TTpOLOVTA.

25




AvApEca oTa KUPLOTEPA aTto autd ephapBavovtat:

TA TIAAOTLKA

TA ATIOPPUTIAVTLKA

Ta Xpwuata

Ta OUVOETIKA LYdAopata
OpPLOPEVA OPYaVLKA ALTtAopaTa

KATIOLA KAAAUVTLKA

TL LSLOTNTEG £X0UV TA TTAAOCTLKA;

"

H gupela xprion Twv TAACTLKWY OQEIAETAL 0TNV TIOKIALG TWV LELOTATWV TIOU
UTIOPOUV va €X0ouv. Ta TTAACTLKA PTtopoUlv va elval KatdAAnAa yLa cuokeuacia
Tpoipwy, pe dlawopa emimeda Slapavelag, okAnpotnTag, eAa@pdotnTac Kat

Baputntac.

Oplopeva TMAAOTLKA €lval avOEKTIKA OTLG XNULKEC OUCLEC, eVvw AAAa SLaBETouv
OEPHOMOVWTLKEG LELOTNTEG KAl XPNOLUOTIOLOUVTAL OTNV KATAOKEUN TWV

OTILTLWV HaG.

H mowkiAla twv BLOTATWY TWV TIAQOTIKWY OQEAETAL OTNV €PEUVA TIOU

SLe€AyeTal oTa TEETPOXNHLKA EPYACTrPLA YL TNV QVATITUEN VEWVY UALKWV.
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ApXlKG, TaQ TIAQOTLKA TIapAyovtal O€
Hop@r  OKOVNG 1N KOKKWV  yLa
EUKOAOTEPN META@OPA. XTa E€LSKA
gpyootacta ylvetat n popyotoinon Kat
N  KATOOKEUN  QVTLKELPJEVWVY  TIOU
XpnoLuoToloVpE KabBnuepLva.

ATtoppuTIAVTLKAL.

¥

fla TNV  KATOOKEUN  TWV  OmoppPUTIAVTLKWV
xpnolwJotolovvtal  Kuplwg  TIPWTEC  UAEC  TIOU
TIPOEPXOVTAL ATIO TO TETPEAALO. Ta ATIOPPUTIAVTLKA
KUKAOQOPOUV OTNnV ayopd cuvnbwg wg oteped ) uypa
mpolovta. Qotooo, TPEMEL va OnueElwbel otL Ta
oamouvla, Ta oTola XPNOLHUOTIOLOUHE yld TO TIAUCLUO
Tou ocwpatog, &ev Tapdyovtal amod Tpolovia Tou
TietpeAaiou, aAAa Kuplwg amod AAdL Kat Ttotaoca.

é
a

—

L



ZKOUTTLSLa.

¥

H mAslovotnta twv ayopalOpevwy Tpoloviwy yla
KaBnpepLvn xprion cuckeuddetal. To TILO KOWO UALKO
ouokevaolac elval to mAaotikd. Ol cuokeuaoleg
ATIOTEAOUV ONUAVILKO PEPOC TWV ATIOPPLUUATWY, Ta
oTtola TEALKA KATAANyouv o€ Xwpoug amoppudng,
OTIOU € TOV TIEPACHA TOU XPOVOoU armocuvtiBevtat.

Ta TMAACGTLKA £(val UALKA TTIOU aTtaltouV TIoAU PJEYAAO XPOVLKO Stactnua yla
va e€EaoBevioouv, kal katd tn Sldomacr) Toug Tapdyovtal oucleg Tou
HOAUVOUV TOV aEPQ, TO £6a®OC KAl Ta utoysla udata. Na autov Tov Aoyo,
elval onpavtiko va meplopidoupe 600 TO SuUVATOV TIEPLOCOTEPO TN XPHON
TIAQOTIKWY, €POCOV TEALKA QUTA KATAAr)youv ota amoppippata. Emiong,
elval onuavtiko va pnv TETAPE TIOTE TA AToPPLUPATA OTOUG SpOUOUG, TLG
TtapaAieg r) tnv utatbpo!1

AvAAucn opUKTWV avBpdaKwv.

OL yatavOpakeg, yvwotol Kal w¢ OpuKTol avBpakeg, Bplokovtal oto uTESaWog TNng
ynG. OL yalavBpakeg malpvouv TIOAEG SLAWOPETIKEG PopWeG. H Tlo ouvnBlopevn
Hopr) elval oL apopyol avBpakes. Ovopddovtal £ToL €MELSr) N Sopr TWV ATOPWVY TIoU
Toug amaptidouv elvatl tuxaia, dev €xel kaBoplopevn popwr. A§LtotoLolvtal PHECW
TNG KauonG, 6TIOU N XNMLKI EVEPYELA TOUG HETATPETIETAL OE HOPWEG TTOU UTTOPOUV
va xpnotpomoinBouv mo €UKOAA. Ta KOLTACHATA TWV AQUOPPWV yalavipakwv
TIEPLEXOUV, EKTOC aTIO AvBpaka, VEPO Kal SLawopa AAAA CUCTATLKA. 28



H oUvBeor) toug e€aptdrtal amod Tov XPOVo TIOU TIAPEPELVAV KATW aTtd TO £6A®OC KABWG
KAL amo TG ouvOnkeg Bepuokpaociag kat Tieong. AvaAoya PE TNV TEPLEKTLIKOTNTA
avBpaka, PTopoupE va SLakpivoUPE TECTEPLG KUPLEG KATNYOPLEG yalavBpAKwV:

S
Tpen
Awyvitng
ALBavBpakag
avBpakitng

— - |

To poAuUfL.

¥

To PHOAUBL, TO OToOlO XPNOLPOTIOLOUKE YyLa VA YPAPOUE, TIEPLEXEL
ypawitn oto eowteplkd tou. O ypapitng elval pla SLaWopETLKN)
KPUOTOAALKI) pop@r] Tou avBpaka. Avtibsta pe to Slapdvty, o
ypagitng elvat pavupog, adtagavng Kal TToAU JaAakog. Ztn Sopur tou
ypagitn, ta atopa avBpaka evwvovtal pPe AAa Tpla opola atouq,
oxnuatifovtag e€&aywva mou Slatacoovtal ce emimeda. Autr n
xaAapn dopn KabLotd to ypagitn HaAako Kat KatdAANAo yLa ypagn,
YEYOVOG Ttou €€nyel tnv ovopacia tou.
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To Srapavrt.

¥

OL opuktol avBpakeg dev elval avta os auopyn popwn. Eva e€atpetika
TIOAUTIPO  €l60¢ opuktoU avBpaka elvat to Slapdavtl. To Slapavtl
amoteAe(tal amo kabapr) KPUOTAAALKN Hop®n avOpaka, pe Stagaveig
KpUOTAAAOUG. H Suatagn twyv atopwyv tou avBpaka oto dtapavtt dev elval
aupopyn. Kabe dtopo avBpaka oxnuatidel ocuvdeopoug Pe AAAa tECoepa
opola dtopa, oxnuatifovtag terpaedpa. Autry n Sopry kablotd to
SlapavtL eEALPETIKA OKANPO, ATTOTEAWVTAC TO TILO OKANPO UALKO oTn puon.
H ovopacia tou, «adauavtagy», TIPoEPXETAL AT aUTh TNV L8LOTNTA, Kabwg
oTtnV apyala EAANVLKN YAWooa onpaiveL «akatapaynTtoc» N «avikntogc».

o

Oyw TNG avwiepng Kadapotntdg Ttou, TO SLaPAVIL XPNOLUOTIOLETAL YLa tr]v\
KATAOKEUN TIOAUTIHWY KOOPNMATWY, HETA Qo AEMTOMPEPN KOT) Of TIOAUTIAOKQ
ToAUeSpa oyxruata. Adyw TNG QVeTavaAnmtng OKANPOTNTAG tou, To Slapavtl
xpnoluottoleltat miong oTnNV KATAOKEUN KOTITLKWY EPYAAElwV Kal yewtpumavwy. H
a&la tou Stapavtiov e€aptatal amnod TEcoePLS BaclkoUg TTAPAYOVTEG:

\_ J

33— 81

NV kabapdtnta tou
10 BApog tou
TO XpWHaA TOU

TNV ToLoTNTA Tou Koylpatog

— ]

To BApog TOU PETPLETAL OE KapATLA, OTIOU KABE kKapdtt elvat Looduvapo e 0,2

ypapupapta.
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EE0puEn tou avelpaka.

¥

OL opuktol avBpakeg pmopolv va Pplokovtal eite emupaveilakda elte
uttoyeLa. Ta ETLPAVELOKA KOLTAOHATA avag@ePOVIAL OE aUTA TIOU Elvatl
TomoBeTnueva pexpL 30 PETPA KATW ATO TNV EMLPAVELA TNG YyNG. Zuvnowg
aroteAovvtal amno Awyvitn.

H €E0puén twv emupavelakwy Koltaopdtwy TepAapBavel apxlka tnv
aTmopAKpUVON TOU XWHATOG Kal Twv Bpdywv yla va amokaAugpbouv ta
avBpakwpuyetla Tou Bplokovtal amod KATW. TN CUVEXELQ, YiveTal N cUAAoyN
TOU OPUKTOU AvBpaKa KAl N HETAPOPA TOU PE TN XPHOoN TAWLOSPOUWV.

ATIO TNV AAAN TAgUpPQ, N €€0pUEN TwV UTIOYElWV KOLTAoOUATWY glval TTOAU
TILO TIPOKANTLKN Kal datavnpr). ATalteltal n Kataokeun €EELSIKEVPEVWVY
opLUXELWV yLa TNV €€6pLEN TouG. Ta UTIOYELO OPUXELQ PTIOPEL VA PTAVOUV
BAaBog 200-300 PETPWY, EVW UTIAPYXOUV TIEPLTTTWOELC TIOU O AvBpakag
e€oplooete amo PaBog wg kat 1.000 peTpwy KATW atod TNV emwpavela. H
klvnon ota opuxela ylvetal peow evog SLKTUOU OTOWV KAl AVEAKUOTHPWVY
EVW yLA TN PETAPOPA TOU OPUKTOU avBpaka xpnolpotiolouvtal Bayoveta
TIOU KLVOUVTAL TIAVW O€ ELSLKEC PAYEC.

EEopugn tou avlpaka.

MeExPL TLG apXEG TOU TIPONYOUHEVOU alwva, oL avBpwTioL xpnotlyotolovoav KUplwg
OPUKTO avBpaka w¢ Kauolhdo o€ TPeEva, TAola KAl TIEPLOCOTEPEG MPNXAVES
gepyootaciwv. Qotdoo, Ye TNV EPEUPECN TNG PNXAVNC ECWTEPLKAG KAUGNG KAl TNV
avamtuén Tng xpnong metpeAaiou, oL opuktol AvBpakeg  olyda-oya
avTlKataotabnkav o TIOANA PECA PETAWOPAG Kal €pyootdcta. AUTO ouvePRn oOxL
HOVO AOYW TOU KOOTOUG, OAAA KAl AOYW TWV TIAEOVEKTNHUATWY TOU TETPEAALOU WG
Kauolpou. Xtn ouyxpovn €moxn, N XPNon Twv OpUKTWV avBpdkwv meplopiletal

wupiwq 0Ta EPYOOTACLA TIAPAYWYNG NAEKTPLKNG EVEPYELAG. 31 /




Ytnv EANGSq, ta BepuonAektplkad epyoctacta tng AEH amoteAouv
TTapadelypya  TETOWWV  €PYOOTAClWY, KATAOKEUAOUEVWY KOVTIA O€
Koltaopata Awyvitn oe Slagopa pepn NG xwpag. H mapayopevn
NAEKTPLKN EVEPYELA SLAVEUETAL OE OAN TN XWPA PECW TOU SLKTUOU TNG
AEH.

[La va XpNOLPOTIOLOOUKE TOUG OPUKTOUC AVOPAKEC W TINYr) EVEPYELAC,
Sev amalteltal onupavilkn mpostolpacia. Katd tn Sladikacia tng
Kauong, Ta popLa Tou avpaka StacTtwvtal KalL cuvdeovtal Pe dtopda
ofuyovou amoO TOV ATPOCW@ALPIKO agpa. H  evépysela  Tou
ameAeuBepwvetal petadidetal os popwr Beppdtntag. Eav oL opuktol
AvOpPaKEG TIEPLEXOUV ATOPA N popLa AAAWV OUCLWV I VEPOU, autd
TIAPAPEVOUV OE OTEPEN KATAOTAON META TNV KAUON I} amopakpuvovtal
o€ uyprn N aspla popen. Autn n Sladlkacia TIOAAEG KAl CNPAVTLKEG
APVNTLKEG ETIUTTWOELG OTO TIEPLBAANOV.

Avaluon peaviou (puoLkou aspiou).

Y

Mpw mepimou 10 - 15 ekatoppupLa Xpovia, YLKpoopyaviopol OTiwg Baktnpla,
HUKNTEG Kat AAa pkpa (wa Covoav otn 6dAacoa kat cuveBalav OTo
OXNUATLOPO TV amoBepdtwy QUOLKOU agplovu.

Kata tn O&udpkela ekatoppuplwv Xpovwy, oL ocopol Twv Tapamnavw
OPYQVLOPWY KATATIAGKWONKAV amd OTPWOELG XWHATOC KAl APPOU KAl TEALKA
pUetaoynuatiotnkav o€ plypata udpoyovavBpdkwy, TEpLAAUBavovTag
(PUCLKO OEPLO Kal TIETPEAQALO.

TO (PUOLKO QEPLO OUCOWPEUTNKE OE KOLAOTNTEG, SNULOUPYWVTAG TA YVWotd
Hag Koltaopata pedaviov (uoLkoU agpiou).
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TO (PUOLKO CEPLO KAL TO TIETPEAALO aATIOTEAOUVTAL aTO HopLa
udpoyovou  kaL  avbpaka, yvwotd Kat WG  popLa
udpoyovavBpakwyv. Qotoco, N Pactkr dLaPopd avAPesd TOUG
elvat otL to pebdavio (Yuolkd agplo) TeplhauBavel eEAagputepa
uopta  udpoyovavBpdkwy, TA  OTold, OTL(  KAVOVLKEG
Beppokpacieg kal otnv atpooatpkr mkeon tng Mng, Bplokovtal
O€ aepLa popwr). ATtO TNV AAAN TAEUPA, TO TIETPEAALO, TO OTIOlo
mepLAapBavel  kuplwg Baputepa poOpLa  udpoyovavipakwy,
ouvnBwg Bploketal og uypn popPn).

‘Otav To PUGCLKO AEPLO UTTOKELTAL OF
ouprtieon n YUEN, peTatpEmETAL O

vypn} Hoper).
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‘Mwg yivetat n avtAnon kat n avalitnon tou pebBaviou
(puoLKoU agpiov);

Mmopelte va @avtaoTelte pla Kataotaon Omou avalntdte evav KPUPPEVO
Bnoaupod xwplc va EXeTe evav xaptn yla kabosdryynon. AKOUN, PAvTaoTELTE OTL
0 Bnoaupdg auTog elval adpatod. Autn elval TtapopoLa e TNV Kataotaon Tou
QVTLPETWTILCOUV OL YeEWAOyoL otav avalntoUv KolLTtaopata (PuoLkoU agpiou.
MapoAa autd, TIOANEG (POPEC UTIAPXOUV OTOLXELA TIOU PTIOPOUV va TOUG
BonBrioouv ce autrjv tnv avalntnon. MNa mapadetyua, Qv TapatnEoouV TNV
EKPOI HLKPNG TIooOTNTAG TIETPEAAiOU Ao To €8APOC, £XOUV pLa EVEELEN OTL
KATW amo auTrnV TNV TIEPLOXH PTIOPEL va UTIAPXEL PUOLKO agplo. Ta Badn omou
avTtAeital To Quaolko agpLo Kupaivovtal cuvnBwe amod 1.500 ewg 3.500 petpa,
AV KAl O€ OPLOMEVEC TIEPLOXEC, OTIWC yla Ttapadelypa otn Pwola, pmopel va
@TAvouyv pexpL kat ta 10.000 petpa.

NMwg peTtapépetal To HEBAVLO (PUCLKO AEPLO);

H petagopd kal dtavour) Tou @uoLkoU agpilou pmopel va ylvel elte og agpla
HOP®I HEOW €VOG SIKTUOU aywywv (n otola apouclalel amwAELEg), ElTe o€
uypn Mopen peEow Setapevwv (n ormola elval KATACTPOELKN yla TO
TIEPLBAAOV).
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To e g e s e
¥

To peBAVLO (PUOLKO AEPLO) XpPnoLuoTIoLElTaL
O€ TIOM\EG XWPEG KAL OL XPNOELG TOU PTIOPOUV
Va XWPLOTOUV O€ TPELG KUPLEG KaTNyopleG.

>tn Seltepn  Katnyopla  epmimtouv ol
Blopnxavieg, OmMOU TO QUOLKO  CEPLO
XPNOLPOTIOLELTAL WG KAUOLPO yla tnv Kivnon
Unxavnuatwv n w¢ mpwtn UAN yla tnv
TIapaywyn XNHLKWVY TIPOLOVTWV.




Moia eival n Stawopd YuoLKoU agpiou Kat ykadLou;

¥

Mapd TG SLapopEg OTLG LELOTNTEC TWV aEPiWV KAUCLPWY, N YEVLKN
ovopacia TIou XpnoLUoTIoLELTAL yia OAa lvat «ykadl» (TIPOEPXETAL ATIO
TNV ayyAlkn AEEn gas, TTou onpaivel agpLo).

Ytnv ABrva, pua oAOKANpPn ouvolkia ovopaotnke «Mkall» AOyw tNg
Asltoupylag evog epyootaciou @wtaspiou ekel. To QWTAEPLO
TIapAyeTal amod OpuUKTOUCG avBpakeg, Kuplwg ALBAvOpakeg, kal apyika
XPNOLHOTIONONKE yla TOV QWTLOPO TWV SPOPWVY OE SLAPOPEC TIOAELG
¢ EAANGSaG.

EKTOGC amod TO QwTtasplo, &va GA\O TeXVNTO AEPLO KAUOLUO TIOU
Xpnolpotioleltat ocuyva slvat to vypagpLo. To uypaEpLo armoTteAeltal
amo €va petypa mpotaviou kat Boutaviou, ta omola mapdyovtatl ota
netpeAatominyada. Emeldn to uypagplo elval Baputepo amo Tov agpaq,
oe Tmepltwon Swappong bev  Slackopmiletat av  avoifoupe Ta
apabupa, KATL TToU To KaBLoTd eTkivéuvo. To UypaEPLO TIEPLEXETAL OF
QLAAEC TIOU YPnOoLlPoTIoloUVTalL O TIOAAA eotTlatopla otnv EAAGSa.
Emiong, oL @LOAEC TWV KAPLWVETWVY KAl Ol AVATITPEG TIEPLEXOUV
UypPaEPLO. AVTIBETQ, TO (PUOLKO a€PLO sival EAapUTEPO aTIO TOV agpa
KaL TILO aGPaAEG OTn Xprjon Tou.

e ®
(K

e
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AVAAUGH AVAVEWGCLHWYV TINYWV EVEPYELAG.

¥

H kUpla Tnyn €VeEpPyELag yla TLG EVEPYELAKEG AVAYKEG pag elval Ta opukta
KauoLpa, OTIWG TO TIETPEAALO, OL OPUKTOL AvBpakeg Kat Tto pebavio. Qotdoo,
Ta anmoBepata autwy TWV TINYWV elval TIEPLOPLOPEVA, EVW TA Koltdopata
OPUKTWV avBpaKwV PELWVOVTAL cUVEXWG. H avaloyia petagy tou pubuou
e€OpUENC Kal KatavdAwong auTWV TwV TINywv evepyelag Sev  elval
LOOPPOTINMEVN, HE ATIOTEAECHA VA BEwpoUVTaL PN AVAVEWOLHEG.

QoTt000, UTTIAPYXOUV TINYEG EVEPYELAG TIOU QVAVEWVOVTAL CUVEXWG ATIO TN
puon pe ypnyopo pubuo. O AALOG, TO VEPO TtNG Bpoxrg KalL o AVEMOG,
amoTteAOUV TTapadElyPaTa avaveWOLUWY TINYWV EVEPYELAG.
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TL elval HLKPOOKOTILKA N pUTTIAVON;

¥

Ta kalUolha TEPLEXOUV HOPLA  XNHLKWVY
EVWOEWV HPE UPNAN XNULKN €VEPYEL, N
oTtola armeAeuBepwveTal Kata TNV Kauvon
ToUuG. H @uowkn Sladlkactia mou odnyet
otn énuloupyla autwv Twv poplwv
arattel ekatoppvpLa xpovia. Autog sival
0 AOYOG TIOU QUTEG OL TINYEG EVEPYELAG
*.| /Bewpolvtal pn avavewoLyec.

ETiLitAg0V, oL KAUOELG QUTWVY TWV KAUCLHWVY EKAUOUV pUTIOYOVEG OUGLEC. Kata tnv
kKauon, Ta popLa aUTWV TwV Kauclpwy dtacTtwvtat, arneAeubepwvovtag atoua
avBpaka.

Ta dtopa avBpaka evwvovtal elte pe dtopa avbpaka yla va oxnuatioouv popLa
TIOU TIAPAPEVOUV OTNV ATHOoPALpa WS ALtBAAn, site e atopa o§uyovou yla va
SnuLoupynoouv popLa PAaBepwv agpiwv.

|

bboopodaoan

——r
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Nwg Ttaipvoupe evépyeLa arod tov ALO Kal TO VEPO;

¥

[la va KLWIrOOUPE Ta OxNUATA, XPNOLUOTIOLOUHE KaBNUEPLVA HEYAAEC
T0oOTNTEC TeTpeAailou kal Bevlivng. H ekmopt) pUTwV amo ta oxnuata
eTNPeadeL apvnTLKA TNV TIOLOTNTA TOU AEPA TIOU AVATIVEOULE.

AMEPQ, N EMLOTNPOVIKA €peuva avalntd VEEG EVEPYELAKEG TINYEG yla TN
beTaKivnon Twv oxnUAtwy. H xprion nALakng evepyelag yla tnv kivnon twv
QUTOKWVNTWV €lval yvwotr €dw KalL apKeETa xpovia. Mua eAmbopopa
TEXVOAoyla €lvalL n xprion tou udpoyovou, Tou oTolou oL TopoL eilvat
avefavtAntol. ‘Otav to udpoyovo ocuvduadletal pe o&uyovo, Tapdayetal
NAEKTPLKI) EVEPYELQ, EVW N EKTIOUTIN ATOBANTWY aPopa POVO VEPO.

&

H peAéTn TOU KOOPOU TWV HPLKPOOKOTILKWY OWHATLSlWY aTIOKAAUTITEL pLa
TIPOKANCN TIoU OxeTL{eTAL PE TN XPrON TOU USPOYOVOU WG KAUGLHOU. To
USPOYOVO UTIAPXEL OTN QUON OfE ATPOOSLOPLOTEC TIOOOTNTEG, AAAA €lval
SECEVPEVO OTA POPLa TOU VEPOU, Ta oTtola amotelouvtal amo SUo Aatoua
USPOYOVOU Kal Eva Atopo o§uyovou. To vepo slval a@wBovo Kal OLKOVOULKO,
aA\a n ameAeuBEpwon Tou USPOYOVOU aTO TA POpLa TOU, TIOU WPTIopEl va
ylvel, yLa mapadelypa, peow nAekTpoOAuong, Stadlkacia Ttou amattel evepyela.
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MTopoUV oL TAPTIEAEG VA HAG TIANPOYPOPI|GOUV yLA TNV
EVEPYELAKI] KATAVAAWGN TOUG;

Me amoé@aon tng Eupwtaikng Evwong, NAEKTPLKEG CUOKEVUEG OTIWC TIAUVTNPLA,
puyela, @oUpvoL, KALPATLOTIKA pNYavApoTa Kat AQUTITAPEG YWTLoPoU Ba
TIPETIEL VA (PEPOUV PLA ETIKETA, OTNV oTiola Ba avaypagetal n EVEPYELAKN) TOUG
katnyopla.

OL OUOKEUEG TIOU QVIKOUV OTNV EVEPYELAKN KaTnyopia A AELTOUPYOUV HE TNV
geAayLotn éuvatr] KatavaAwon nNAEKTPLKNG EVEPYELAG, €VW OL CUOKEUEG
EVEPYELAKNC Katnyoplag G KaTavaAwvouv TIEPLOCOTEPN EVEPYELQ.

XpnolwJotowwvtag TG TIANPOYOPLEG TIOU  aAvaypa@ovtal OTnv  ETLIKETQ,
UTIOPOUPE VA ETILAEYOUPE OUOCKEUEG TIOU AELTOUPYOUV HE  HLKPOTEPN
KATavAaAwon evEPYELAC.

Mmopei n Oeppopovwon va CUPBAAEL TNV OLKOVOMLa
EVEPYELAG KAL GTNV TIPOGTAGLA TOU TIEPLBAAAOVTOG;

(v

‘Eva peydAo TT0o00TO TNG EVEPYELAG TIOU aTtatteltal yla
N Béppavon Twv KATOLKLWV pag YAVETAL TIPOG TO
meptBaMov. QOtooo, UTOPOUHE Vva TIEPLOPLOOUE
QUTEC TLC ATIWAELEG PEOW TNG MOVWONG TwV TolYwv
0pOPWV KAl Twv Tapabupwv Twv Kinplwv, e
KATAAANAQ UALKA.

[La tn Beppopdvweon xpnoLuoTolouVTal UALKA TIOU £lval Kakol aywyoi Bepudtntag,
OTIWG OL TTIOAUCTEPIVEC KAl OL HOVWTLKECG (VEC. AUTA TA UALKA ToTtoBeTouvTal PeTatl Twy
TOURAWV TWV TolYWwVv N TAvw amo to okupodepa ) to EVA0 otnv opon). EmumAgoy, o
a€Pag TIoU TtayLdeVETAL avapeoa ota SUTAd T¢apLa r} ota KeVA Twv ToUBAWY cUUBAMEL
eTtlong otn Bepuopovwon. 40



Me tn owotl Beppopdvwon Twv  KTnplwy,
€EOLKOVOPOUPE EVEPYELA KAL TAUTOXPOVA MELWVOUME
TNV ATgocPALPLKL pUTIAvVON.

s

a\'

OYANA EPTAZIAZ

TL elval TTPOTLHPOTEPO AVAHPESU GE EVA UTIOLAEP, EVAV NAEKTPLKO
Oeppocipwvag Kat €vav NALakO NAEKTPLKO Oeppocipwva;

‘Eva onNpavtiko PEPOG TNG KABNUEPLVAG Pag evepyELag XpnoLPoToLeital yia
n B€ppavon tou vepou ota oTiitia pag. ‘Otav XpnoLUOTIOLOUE NAEKTPLKO
Bepuooipwva, tote 0 UPNAOGG AoyapLlacpog tng AEH pag Slvel pua 1éea yua
TNV TI00OTNTA EVEPYELAC TIOU artatteital ywa tn B€ppavon tou vepou. H
OLKOVOMLKOTEPN AUCN amod damoyn evepyslag elval evag UTIOWNEP TIOU
Aeltoupyel pe to C€0TO VEPO ATIO TO CUOCTNPA KEVIPLKNG BEppavone. To
KaUOLJO TIOU XPNOLPOTIOLE(TAL OE QUTNV TNV TEPLTTTWOoN PTopel va eivat
TIETPEAALO N PUOLKO AEPLO, avAAoya HE Tov Agpnta. )

H B&éAtiotn AUon ywa tn O€ppavon Ttou vepoU TIAPEXETAL ATIO TOUG NALAKOUG
Oeppooipwveg, oL omolol AeLToupyoUlV PE TNV AvEEAVTANTN KAl OLKOAOYLKI EVEPYELA
NG nAlaknG aktwoPoAlag. O nAlakog Beppooipwvag PTopel va €XEL  apylka
UPNAOTEPO KOOTOG ayopag, aAAd Beppuaivel To VEPO HE PLALKO TIPOG TO TIEPLBANAOV
KAL OLKOVOMLKO TPOTIO. Katd TLG OUVVEPLACUEVEG HEPEC O NALAKOC AELTOUPYEL OTIWG O
NAEKTPLKOG Beppooipwvac. 41
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ﬁV MNati to Tpévo gival KAAUTEPO ATIO TO AUTOKLVNTO;

To Tpévo Bewpeltal N KAAUTEPN eTAOY aTtO OLKOAOYLKN arton o€ oUyKpLon
L€ TO auTokivnTo yLa §Lawopoug AOyoug:

Metapopd MOAAWV atdopwv. Eva Tpevo €xeL PEYAAN XWPNTIKOTNTA Kal
uTopel va peTagEPEL €KATOVTASEC emIPBATeC TaAuTOXpova. AvtiBeta, €va
aUTOKivVNTO cuvNBWg PETaPEPEL HOVO £va N Alya atopa. Auto onuaivel OtL To
TPEVO MTTIOPEl va PELWOEL TNV KUKAOWQOPLAKN Kivnon Kat tov aplBuo twv
QUTOKLVATWY O0TOUG SpOHOUC.

EKmopumég agpiwv. OL EKTIOPTIEG agplwv amo Ta Tpeva elval cuvhbwg
XOAUNAOTEPEC 0 CUYKPLON HPE TA autokivnTa Tou A£LToupyolV He Kaluolua
EOWTEPLKNG Kavong. Ta tpeva ouvhBwg XPNOLUOTIOLOUV NAEKTPLOWO )
kaBapotepa Kauolua, EKTEUPTIOVTAG Alyotepo  Slo&eldlo tou avBpaka,
SLo&eidla tou adwtou Kat aAAa puttoyova agpla.1?

EvepyeLakr) amodotikétnTd. Ta Tpeva £xouv UPNAOTEPN EVEPYELAKN)
amod0TLKOTNTA O CUYKPLON ME TA autokivnta. H petagpopd oMWY atOpwv
LE €Va TPEVO OE OXEON ME TA AUTOKIVNTA TIOU PETAPEPOUV ALYOTEPA ATOMA
oényel o€ pelwon TNG CUVOALKAG EVEPYELAG TIOU ATTALTELTAL yLa TN peETawopd
TOUG,.

peyaAo aplBpd avBpwmwy PeYAAEG ATTOCTACELG, XWPLG TNV AvAyKn yLa TIOAAG
autokivnta otoug SpOPoUC. AUTO CUVETIAYETAL PELWON TNG KUKAOQOPLAKNG
ouPEPOPNONG, TWV ATUXNHATWY Kal ToU Xpovou taéLlélou.

Agplwv Beppoknmiou. OL ekmoume agplwv Beppoknmiou Tou oxetidovtal
UE TN METAPOPA HE TPEVO elval XapnAOTepeg aTO TLG EKTIOMTIEG TIOU
TIPOKUTITOLV ATo TNV Kivnon Pe autokivnta.

2UVOALKQ, TO TPEVO €lval n TILO OLKOAOYLKN €TTLAOYH, KABwG
OUUBAMEL otn pelwon tng puUTaAVoNG TWV EKTIOPTIWY
agplwv Kal TNG KUKAOWOPLAKAG oup®opnone. EmumAcoy, o€
TIOAAEG TIEPUTTTWOELG, N XPrON TOU TPEVOU £lval evePyELOKA
artoS0TLKOTEPN KAL OLKOVOULKA TILO EVVOLKN Auon.

ONLINE M8 TEST
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OegppoTnta

Oeppokpacia

99

AYZEIZ ZXOAIKQN
AZKHZEQN

Ma XwWwadeg xpovia, o avBpwrog exeL alomouoel tn Bgppotntaq,
aVAaKOAUTITOVTAG SLAPOPOUC TPOTIOUC Yla va TNV E€KUETAMEUTEL TIPOC TO
OPENOG TOU.

To avBpwrtivo evélagepov yua to Bepa tng Beppotntag poEkupe amo tnv
avaykn va {eotaveLl To aynto Tou, va BepPAveL To OTILTL TOU Kal va dtatnpel
otabepr) tn Bepuokpacia Tou cwPatog Tou.

ATIO TIOAU TTaALd, 0 AvBpwTIog Ttapatrpnoe OtL SLdpopa okeUn PTtopouV
va dlatnpouv to aynto (eotd N To veEPO SpOoCePO yla HPEYAAUTEPO
XPOVLKO SLdotnua, avaAoya PE TA UALKA KATAOKEUNG TOUG. AVaKAAUYE
OTL oL PaAALveg evbupaoieg pmopolv va dlatnpouv tn Bgppotnta oto
oW TOU KATA TLG KPUEC XELUWVLATLKEG VUXTEC.

AvTLOETWC, TTapatnpnoe OTL KamoLa AAAa UALKA Beppalvovtal ypriyopa
Kat &gv umopouv va dlatnprijoouv tn Beppotnta yla PeYAAO XPOVLKO
SlLaotnua, 0tav ta Tomobetel KOVTA OTN PWTLA.
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Mapatripnoe, €miong Mwe Ta TTOUALA altwpouvTal Ywpig va
KLVOUV Ta QTEPA TOUC. AUTO ETILTUYXAVETAL PEOW Beppwv
peUPATWY agpa Tou Bonbouv ta TMoUALd va altwpouvtal N
akOpa kat va avuwvovtal kKat €tol  avemrtuée ta
agpootata. EmumAcoy, Kata@epe va PLUNBEeL Tta TTouALa Kat
va TeTagel OTOV agpa PE  AVEPOTTEPA, Ta OTola
EKPETAAMEVOVTAL TA PEVPATA TOU Agpa.

H kUpla inyn Beppotntag elval o ‘HAtog. O avBpwTtog £xeL a&LoToLroeL
QUTNV TNV amepLOPLOTN TINYI EVEPYELAG YLA VA KAAUWEL TLG KABNUEPLVEG
TOU aVAyKeC. ATIO TIOALG, TIAPATAPNOE OTL OKOUPOXPWHA QVTLKE(pEVA
Beppalvovtal TEPLOOOTEPO aTO  avoltoxpwpa. ‘Etol, apxLoe va
Xpwpatider pe OokoUPO YPwHaA TA AVTKElpeva Tou embupolos va
Sltatnpouvtat (e0TA KAl PE aVOLXTO Xpwpa ekelva 1ou NBeAe va
Tmapapevouv  Spooepd. ETUTAEovV, Kataokevaos BeppoknTiia Kal
EKPETAAAeVTNKE TN Bgppotnta tou ‘HALoU yla va KaAAlepyel ppoutaq,
AQXAVLKA KAl SLAKOOHNTLKA puUTA KaB' OAn T SLAPKELA TOU £TOUG.

OL YVWOEL{ MAG OXETIKA Me T OeppdTnTa ATOTEAOUV TIOAUTLHUO
TIEPLOUCLOKO OTOLYEl0. XAPN O€ QUTEG, UTIOPOUME va AELOTIOLOUMPE TN
BeppoTNTA PE PEYAAN ATIOTEAECHATLKOTNTA CNUEPQ.
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Me Ta ouotnuata KEVIPLKNG Beppavong HTopoUPE va
dlatnpoupe Ce0TOUC TOUG XWPOUG OTou  CoUPE  Kal
gepyadopaote. OL nAtakoi Beppocipwveg pag mapeyxouv (£0TO
VEPO. ETLITAEOV, PE TN XPON KATAAANAWY HOVWTLKWYVY UALKWVY,
UTIOPOUPE VA ATOTPETIOUPE TNV  AVETLOUPNTN aTWAELA
Beppotnrac.

Ta @awvopeva mou oxetifovtal pe tn BepudtnTa elval yvwotd wg
OeppLka awvopeva. Auta TA PAVOpeva  oelAovtal  OTLG
LETAPBOAEC TNG BEPULKNG EVEPYELAG TWV AVTLKELMEVWY. H BgpHLKA
EVEPYELA EVOC AVTLKELPEVOU QVAPEPETAL OTNV KLVNTLKA EVEPYELA TWV
Hoplwv TOU, TIOU TIPOKUTITEL ATIO TLG CUVEXELG KAl TUXALEG KLVNOELG
Toug. ‘Oco peyalutepn elval n BeppLkn evepyela, Tooo udhnAotepn
elvat kat n Beppokpaacta.

O 0pog BgppoTNTA Y PNOLUOTIOLELTAL YLl va TIEPLYPAPEL TNV EVEPYELQ
TIOU PETAWPEPETAL ATIO £VA QVTIKELPEVO OE €va aANo. H Bgppodtnta
peeL TAvta amod avilkelpeva pe upnAotepn Oeppokpacia ot
QVTLKELPEva pe xaunAotepn Beppokpaota.
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Nwg yivetar petadoon tng Beppotnrag pe

aywyn;

Otav Ttomobetolpe eva AKPO HLAC METAAALKAG BeAdvag
mAegipatog mMavw amod T QAOya €VOG KAPLVETOU, ypryopd
Ttapatnpoupe OTL N Beppokpacia avEdvetal kat oTo AAAO AKPO.
Auto oupBalvel emeldn n BepudtnTa petadidetal amod To TILO
Beppo Tpog To o Yuypo akpo tng BeAovas. Autr n petadoon
NG OeppodTNTAg HEOCW €VOG UALKOU owpatog ovopadetal
petadoon pe aywyn. Avaloya pe to TTOoo KaAd petadidetal n
BepudTnTa o€ €va UALKO, TO xapaktnpiloupe wg KAaAo ) Kako
aywyo Bgppotntag,.

Katd tn petadoon tng Oepuotnrag pe aywyn, n Bepuotnta
HETAPEPETAL ATTO TA POPLA TOU CWHATOC TIOU £XouV UPNAOTEPN
Oepuokpacia O YeELTOVIKA pOpLa TIOU €XOUV XOAMNAOTEPN
Bepuokpacia. Auty n petadoon pmoOpEL va TpaypatorolnOel
emlong amo Ta poOplad €VOG CWHATOC OE HOPLa €VOG GAAOU
OWHPATOC TIOU £XeL XapnAdtepn Bepuokpacia, étav ta cwpata
elval o emagn petagu toug.

Moo &ivat to KAAUTEPO OepHOPOVWTILKO

UALKO; ‘

Ma va Beppdvoupe ta omitia pag to XeLpwva
KaL va ta Yuyoupe to Kahokalpt, xperalopaote
gvépyela. To XElwva, To oTiitL pag elval Tio
(e0TO amo 1o TEPLPAMoV. Mia peydAn pepida
NG BeppoTNTag HETAWEPETAL ATIO TLG (EOTEG
TIEPLOYEG TOU ECWTEPLKOU TOU OTILTLOU TIPOG 48
TLG TILO KPUEG TIEPLOXEC TOU TIEPLBANOVTOC.




S

Q To avtiBeto oupPaivel To KaAokaipt. MNa va Teplopiooupe
N Metadoon tnGg Beppotnrag TpPog TO  TEPLBAAOV,
XPNOLHOTIOLOUPE BEPUOPOVWTIKA UALKA OTNV KATACKEUN TWV

Q_S OTILTLWV pag, Ta omota elval kakol aywyol Bepudtntac. O
agpag, otav meplopiletal oe evav Xwpo, lvatr evag oAU

Q KAKOG aywyog Beppotnrac.

s

g Mla autov Tov AOYyO, XPNOLUOTIOLOUHPE UALKA  TIOU
aTOTPETIOUV TNV KUKAowopla Tou agpa ywa 1IN
Q Oeppopovwon. Tla  mapddslypya, ota  Tmapdabupa
TomoBetovvtat  SumAa  tlapla, METAEU  Twv  oTolwv
rayLldevetal agpag. To &Lo yivetal kat petagl twv TouRAWV
Q OTOUC TOolYOoUC Kal OTLG TPUTIEG TwV TOURAWV.

Mote évag aywyog Beppdtntag eivat KaAog

KOL TIOTE £lval KaKog;

H petadoon tng Bepuotntag pmopel va
ETILOLWKETAL I va armo@elyeTal avaioya pe
NV Tepimtwon. Xto  payelpgua, yla
TTapPASELYPa, ETLSLWKOUPE TN MeTadoon
Bepudtnrag amd tn Pwtld tng Koudlivag
OTnNV KatoapoAa. ' auto XpnoLUOTIOLOUHE
UALKA Ttou elvat kahol aywyol Beppdtntag
ylLa TNV KATAOKEUN TNG KATtoapoAdc.
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Avtifeta, Ta xEpOUALA TNG KATOAPOAQG E(VAL KATACKEUACHEVA ATIO CUVOETLKA
UALKA TTou €lvat kakol aywyol Beppodtntag, £ToL WOTE va pn HETadisSetal n
OgppoTNTA OTA XEPLA HAG OTAV TNV KPATAE.

MNati ta rotripLa KpacLov eival KoAovdarta;

Mla va armoAaUooupE To Kpaol oTtnv KaAUTeEpN ToU poper), Elval ocnuavtiko va
1o Tlvoupue og dpocepn Beppokpacia. ' autd AoLoy, Ta ToTHPLa KPAoLoU
oxedbladovtal pe pakpLa kat Aemtn Baocn. H kataokeury autr e€aoyaiilel oty
OTav KpAtApe TO TIOTAPL ATtO TO KATW PEPOC TOU, 8V EPXETAL OE ETTAPN HE TO
UEPOG TOU TIOTNPLOU TIOU TIEPLEXEL TO Kpaol. Me autov Tov TPOTIO,
ATIOTPETIETAL N MPETAdoOon BepuodtTnTag amo TO XEPL HAG OTO  KPpaai,
npoAauBavovtag tnv avénon tng Beppokpaciag¢ tou KpaoloU Kal TNV
aMolwon tng yeuong tou. To avtiBeto cupPalvel pe Ta ToTrpLa Koviak. Kabwg
TO KOVLAK ouvnBwg Ttivetal (e0To, TA TIOTHPLA KOVLAK oxedltalovtal PE KOVTO
AQLUO, ETILTPETIOVTAC OTO XEPL HAC va «aykKaAldosw» to Tmotrplt. Etoy n
BeppotnTa PETAWEPETAL ATIO TO XEPL PAG OTO TIOTrPL KaL, OTN CUVEXELQ, OTO

KOVLAK. /x

50



Nwg petapepetal n BeppdTnTa pe pEVOTA;

Y

H Bepudtnra pmopel va peTa@eEpeTal o Lypd KAl AEPLA PECW
peupatwy. Otav gva uypo r eva agpLo Beppaivetal, To BepPO vepod N o
BepuoGg agpag aveBalvel TPOG TA MAVW, HETAWEPOVTAG T Beppotnta
puadl tou. Autr) n petagopd tou Beppol agpa TPo¢ ta Tavw elvat
g€UKOAQ QVTIANTITI) OTaAv TOTOBETOUPE TA XEPLA HAG TIAVW aro &va
Bepuaviiko cwpa.

H petagpopd BeppotTnTaG HECW PEVPATWY CUVETIAYETAL KAL TN PETAPOPA
UANG, avtibeta amo tn petadoon BeppotnTag PEOW Aywyng, OTou Sgv
UTTAPXEL HETAWOPA UANG.

‘Otav uTtapYoULV TIEPLOXEC PE SLAWOPETLKI BEppOKpacia ota
Uypd Kal agpLa, ta PopLa PETAKLVOUVTAL aTto TLG TIEPLOXEC
uPnAdTeEPNC Beppokpaciag TLPOG TLG TIEPLOXEC XAMNAOTEPNG
Oeppokpaciag. Katd tn petakivnor TOuG HETAPEPOUV
gvépyela. Autr) tn petakivnon tnv avtllapBavopaocte
LUOKPOOKOTILKA W¢ peUAta.

Nwg petagépetal n Beppotnta Pe pevoty;

51



H Beppotnta petapeépetal amod €va KEVIPLKO cuotnua BEppavong
OToUG SLAPOPOUC XWPOUC PE TN XPNON PEUHATWYVY. XTO KEVIPLKO
ouotnua Beppavong Bploketal evag AeBntag, o omolog Beppaivel To
VEPO PE ELOLKOUG KAUOTNPEC. H xnULKN evepyela Tou TETpeAaiou N
TOU (QUOLKOU aeplou peTatpeEmeTtal o€  BOepupotnta  TOU
LUETAPEPETAL OTO VEPO. XTN OUVEXELQ, N BeppoTnTa pPeETAPEPETAL
MECW PEUPATWY ATIO TO KEVIPLKO cuotnua BEpuavong oe BeppLka
owpata mou Bpilokovtal os Sldpopa onueia tou KTtnplou.

Q)

>ta Bepplka owpata, To vePO amodidel Bepudtnta otov
XWpPo Kat Puyetal. To YPuxpo vePO EMLOTPEPEL OTOV AePNTQ,
Bepuatvetal Eava kat o KUKAOC emavaAauBavetal. Na tnv
ETILTAYUVON TNG KUKAOWOPLAG TOU VEPOU OTO KTNPLO
xpnowJototeltat  pla €8k avtAla,  yvwot WG
KUKAOW@OopNTHG.

OL OWANVEG TIOU METAPEPOUV TO VEPO elvatr ermiong
ETILKOAUPHEVOL PE BEPUOPOVWTLKA UALKA TIOU PELWVOUV TN
puetadoon Beppdtnrag, €L6KA O  XWPEOUG TIOU &gV

xpeLadetal va Bepuatvovtat.

Ma va amoeuyBel n uttepBoALKr) SLACTOAN TOU VEPOU TIOU
TipokaAe(tal amod tn BEpuavor] Tou, TomobeTelTal Eva eL6LKO
Soxelo oto cuoTNUA, YVWOTO WG SO0XELO SLAGTOANG.
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Eav Tmaywdeutel agpag ota Beppavtika
owpata, n por tou vepou eumodiletal,
Ue amotéAeopa va pnv sivat duvath n
huetagopa Beppotnrag. MNa autov tov
AOyo, TpEmeL  va  ylvetat  ouyvn
€EAEPLOPOG TWV OEPUAVTIKWY CWUATWY
ylad va amopakpuvlel o Tayldeupevoq
agpag.

A0 TIOU TAiLPVEL TNV EVEPYELA TOU TO

avBpwTtLvo £i60¢; !

Yto mepBANov tng BdAacoag, To vepd Sev Tapapevel akivnto. Ta BaAdoola
PEVPATA PETAPEPOUV VEPO PE SLAPOPETLKEG Beppokpaociec. Katd tn Sldpkela tng
KOAUUBNoNG, mapatnpoupe OTL n Beppokpacia tou vepol pTopel va Sltagepel
avaloya pe tnv Teploxn. Ta BaAdoocia pelpaATa MHETAPEPOUV EVEPYELA.
Tuvnbwg, oto Me&ko umapyouv udnAeg Beppokpaoiec. To vepod tng Balacoag
aTIoPPOYPA TNV EVEPYELA TOU NALOU Kal {eotalvetal. Auto to (e0TO VEPO PEEL TIPOG
NV Eupwrn, epva amo tn Meyahn Bpetavia kat gBavel pexptl tn NopBnyla.

H enidpaon autol tou BaAAGcclou PeVPATOC OTO KALWA TNG POPELOSUTLKAG
Eupwring elvat onuavtikry. Ztn votia AyyAld Prtiopouv va UTPWOOUV (POLVLKEG, TIOU
ouvnNBwg Sev avamtuooovtal O TILO POPELEC TIEPLOXEC OTIWG N Meooyelog. O
XELHWvaC otn Bopeltodutikr) EupwTn €lvat o ATILog atod O,TL 0T BOPELOAVATOALKN

AN
SRS SN
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O 'HAlog €lval n kUplLa Tnyr €vépyelag yla tov TAavAtn pag. H
BepudTnTa tou ‘HALou @tdvel otn 'n pyéow aktivoBoAiag. O 'HALOG
EKTIEUTIEL TEPAOTLEG TIOOOTNTEC EVEPYELACG OTO SLACTN AL,

Mta TIoAU pLkpr) peplda autng tng evepyelag @tavel otn 'n. Qotooo,
autr n evepyela elval apketn ylwa va umootnpi&el tn (wn otov
mAavntn pag. H Beppotnta mou ekmeptel o ‘HALOG aroppowpdatat
amd ta avikelpgeva otn 'n. Ol OKOUPEC ETLPAVELEC ATIOPPOPOUV
TIEPLOCOTEPN BEPPOTNTA ATIO TLG AVOLKTOX PWHEC.
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H Oepudtnta petadidetat peéow aktwvoPBoAlag pe tn
XPNON NAEKTPOHAYVNTLKWY KUMATWVY Ta oOTolq,
avtibeta amd to opatd Ywg (to omoilo elvat emiong
NAEKTPOPAYVNTIKO  KUPa), &ev  elvat  opata. H
NAEKTPOPAyvNTLKN aktivoBoAia pmopet va Staoyioel kat
TO Ke&VO. H amoppopnon Tou nAeKTpopayvnTkou
KOPATOG amo &€va avTtlkeipyevo odnyel oe avg&non tng
BepULKNG EVEPYELAG Kal, CUVETIWG, TNG Beppokpaciag Tou

QVTLKELPEVOU.

Rt
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NMwg AsLTtoupyel To BeppoOKTILO;

¥

OL TIAEUPEC KaL N OTeyn Twv Beppoknmiwv
Katacokevudadovtat amo  YuaAl 1 Sapaveg
TAQOTIKO. H evepyela TOU €KTEUTIEL O 'HALOG
Bepuaivel To eowWTEPKO TOU BgppoknTiou. To
£6AOC ATIOPPOPA TIEPLOCOTEPN EVEPYELQ, N
ottola avaduetal oTov agpa Tou Tayldevetal
ueoa oto Beppoknrio. Etol, n Bepuokpacia oto
E0WTEPLKO TOU Beppoknmiou elval onuavtikd
upnAotepn a6 T  Beppokpacia  TOUu
TepLBAaAovtoc.

Ytnv EAAGSa, n nAwogdvela elvat TIOAU ouxvn TG
TIEPLOCOTEPEG NUEPEC TOU XPOVOU. AUTO ETILTPETIEL TNV
amoS0TLK KaAALEpYeLa o€ BepuoknTia. Aev elval tuyaio
OTL OTN XWPA Pag UTtAPXEL HEYAAOG aplBuog BeppoknTiwy
OTIOU KaAALEpYoUVTaL (ppouTda, Aayavika Kat AouAoudia.




2

Mowa cwpata aktwvofoAouv

Oeppotnta;

H Beppodtnta dev mpogpxetal povo amd tov ‘HAro. ‘OAa ta avtlkeipeva,
avaAoya pe tn Beppokpacia toug Kat tn @UON TNG EMUPAVELAC TOUC,
EKTIEPTIOUV Beppotnta. AuTtO prmopel va ocupBaivel pe to (e0Td CWHA €VOG
KAAOPLPEP, TN PWTLA O €va TLAKL TO NAEKTPLKO cwpa plag Beppdotpag n
TNV TIAGKQ €VOG Bepualvopevou oLéripou.

H &Ladocon tng BeppoTnTag HECW OKTLVOPBOALAG EXEL EQPAPHOYEG OE TIOAAEG
OUOKEUEG TIOU XPNOoLuoTIoloVhE otnv kabnuepwvr Cwn. Na mapadewypa, ota
gotLatopla tomobeTouvTal AQUTIEG, CUVNBWG KOKKLVOU XPWHATOC, TIAVW arto
TO @aynto ywa va diatnpnBel Ceotd. OL puoLoBepameuTES XPNOLHUOTIOLOUY
TIAPOPOLEG OUOKEUEG yla va (€0TAVOUV CUYKEKPLPEVA HEPN TOU CWHATOG
gVOC aoBevouc.

e OAEC AUTEG TLG TIEPLITTWOELG, N
aKTLWVOPBOALa eTiLTpETEL TN SLAdoon
g BepuotnTag o€ pLa
CUYKEKPLMUEVN Katevbuvon,
ETILTPETIOVTAC £TOL TN BEpUavon yLag
OUYKEKPLUEVNG TIEPLOXNG.
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TL LoXUEL yLa TOV NALaKO Beppocipwva;

¥

2e OAO KaL TEPLOOOTEPA omitia eykaBlotavtat nAtakol
Beppocipwveg TIOU YpnOLUOTIoOLOUV TNV aktlvofoAla Bepuotntag
amo tov ‘HALo yLa tn Beppavon tou vepou. O nALakog Bepuooipwvag
amoTeEAELTAL aTtO €vav CWArva mou toTmobeteital Pmpootd amod pla
okoupa emipavela. H okovupa emupavela amoppoa tn Bepuotnta
Tou HAlou, Beppuaivovtag To vePO TIOU TIEPVA PECA ATIO TOV CWANVA.
H Bepudtnta petapépetal Pe pevpata mpog to doxelo, O6TOU TO
(eoTtO vePO amoBnkevetat. To Soxelo TepBaMetal  amod
OEPUOUOVWTIKO  UALKO, HE OKOTIO Vva MeEwBel n amwAsla

OgppodTnTag.
4 9
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MUpw paG, OTIOUSATIOTE KL av [BPLOKOUAOCTE, TAPATNPOUME Evav
TIANBWPLOTIKO KOO0 O0pyaviopwy, aAAQ €miong TIOAAG avTlkeipeva
Xwpig dwn). Na ta {wvtava ovta, XPNOoLUOTIOLOUYE ToV O0po £MfLa, TIOU
rtapayetat arno tn Aegn Blog mou onpaivel {wn.

Ta uttéAouta avtikeipgeva ovopadovtat apia, kal apayetal Tov amo th
A£€n Blog kal To apvnTiko TpoBepa a-.

A-BLO, CUVETIWGE, AVAPEPETAL OE AUTA TIoU 8V £xouv {wn.

f

MmopoUpE va taglvounooupe O,TL elval avtiAnmto ota ufia rp ota apLa,
TIOAAEG (POPEG PE PHEYAAUTEPN I HLKPOTEPN SUCKOALQ. QOTOCO, UTIAPXOUV
Kat eppla mou &ev Slakpivovtal gVkoAd. O mAavATnNG pag @uioevel
apeTpnteg popwec (wng. Baktnpla, puknteg, i, @uta, dwa Kat
avBpwto, 6AoL avalntouv Alyo XWwpo yla va avamtuxBoulv. Zxedov
TIavtou OTIoU KOLTAYE, N ¢wr) avBileL.
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TL AELTOUPYLEG EXEL £VAG OPYAVLOMOG;

TpEwpetal.

OL opyaviopol xpelalovtal evepyela, yla va €mi{noouV Kat va avartuxBouv.
Tnv evepyela autnv tnv €§ac@aAl{ouv PE TNV TPOYr) TOUG, EVW Td {Wa TPWVE
QUTA N dAAa (wa.

Kwelital.
Ta mepLloocotepa wa PTopOoUV va PETaKLvnBouy, 1 va PJETAKLVAoOUV KAToLa
LEAN TOUG.

Avarmttucoetal.

Ta (wa avamtuooovTal, PEXPL Va AToKTINoOoUV TNV TEALKN Toug poper. Ta
@UTA avartuooovtal o€ OAn TNV dldpkela tng (wng touc. ‘OAoL ot wvtavol
opyaviopol Tavtwe wptpalouy, yepvouv Kat TteBaivouv.

AvartvEeL.

Mo va ylvel N kalon TwWV TPOYWV Kal N armeAeubepwaon NG EVEPYELAG TIOU
UTIAPXEL OE QUTEG, OL TIEPLOCOTEPOL opyaviopol ypetalovtal oguyovo. To
ofuyovo auto Tto eEaopaiilouv Pe TNV avarmvon.

Avtiépa o€ epebicpata.
Ot {wvtavol opyaviopol avtamokpivovtal og epeBiopata amo to mepLBAarAov
TOUG.

Avarmapaystat.
‘OAotL ol {wvtavol avamapdyovTal Kat agrvouv armoyovouc.
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Mua 8K uTtOoKaTnyopia.

MTmopoUpe €UkoAa va kataAn&oupe oto av Katt eivatr {wvtavo n oxt
Baollopevol  OTLC  XOPAKTNPLOTIKEG  Asttoupyle Twv  {wvtavwv
opyaviopwyv. Qotoco, oplopéva afla avikeipeva mapouctdlouv pia
LSlattepotnta. Na mapddetypa, pra EUAWVN KapekAa elval daBla, aAAa
KATAOKEVUAOTNKE Ao &va Sevipo TIOU KATOTE Ntav {wvtavoe oe gva
8dooc¢. EEloou, To PAALVO TIOUAOBEp Oag TIPOEPYETAL ATIO TO PMAAAL EVOC
wou, To xaptl tou BLBALlou oag amod eva SEVTPO, OTIWC KAl O PEANOC OTO
UTIOUKAAL TOU KpaoloU, Ta depudtiva Tamnoutola oag arno To dEppa vog
wou. AUTA Ta QVTIKE(PEVA TIOU TIPOEPYOVTAL Ao VEKPA PepNn wvTtavwy
OpYyavLOPWV  amoteAolV  pua  €L8IK  uttokatnyopia twv apuwv
COVTLKELHEVWV.

To KUTTOpO.

H Cwn &ekwva pe to KUTTApo, TN PLkpotepn povada {wng. Ta kuttapa
UTIopoUV va BewpnBouv PULKPOCKOTILKA EPYOCTACLA TIOU AELTOUPYOUV WE
OXETLKN akpiBeLa. OAot ot {wvtavol opyaviopol arote ovvtal amod &va
N TIEPLOCOTEPA KUTTAPA. AVeEEApTNTa aTO TO CGYNHO KOl Tn Hopyn)
TOUG, TIOU TIOWKIAOUV TIOAU, KABe KUTTapo armoteAsital amo tpla
Baolka pepn:

TNV KUTTApLKN JePBpavn,

* TO KUTTAPOTIAACHA

TOV TIUpnva.




2TA QUTLKA KUTTOPQ, ETILITAEOV, TIAPATNPOUME TO KUTTAPLKO
TolYWUQ, TA XUHOTOTILA KaL TOUC XAWPOTIAACTEG,

‘Otav 0 opyaviopog amoteAsital amo &va Povo KUTTapo,
ovopadetal MOVOKUTTAPOG, &VwW OTaV armoteAsital armo
TIANBwWPa KUTTAPWY, OVOUAlETAL TTOAUKUTTAPOG.

AVAAucn KUTTAapou.

Kuttapikn pepppavn..

Ataywpidel To KUTTapPO armo to TEPLBANOV ToU. ATIO TNV KUTTAPLKN HEPBpavn
TIEPVAVE XPrOLUA UALKA TIPOC TO KUTTAPO KAl Ta dypnota aroBdAAovtal pog ta
eEw.

KuttapomAacua.

O XWPOC avApPEoa oTNV KUTTApLKN pepBpdvn kat otov Ttuprva. ‘Exet mAnog
SLAPOPETIKWY PLKPOCOKOTILKWY OpYavLSiwy e TIANBWPa AELTOUPYLWV.

Nupnvag.

Elval To KEVTPO EAEYXOU TWV AELTOUPYLWV TOU KuTTdpou. Ekel elval
aTIOONKEUPEVEC OL YEVETLKEC TIANPOPOPLEC TOU KUTTAPOU.
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XupotoTtLo.

Elvat o armoBnKeuTlkoG XWPOG TOU YUTLKOU KUTTAPOU.

KuttapLko ToixwHa.

Bploketal mavw amd TNV KUTTApLK PEPBpavn, ota @utika kuttapa. Elval
OUMTIAYEG KAL KAVEL TO KUTTAPO AKAWTITO.

XAwpomAdotng.

Elvat yepatol pe yla mpactvn XPWOTLKN ouoia, T YAWPOWUAAN. Z& autr) TNV
ouoia oelAeTal TO TIPACLVO XPWHA TWV UAAWV.

Moua eival n AsLtoupyia TWV PHLKPOPYAVLGHWYV;

OL ToAukUTTapoL opyaviopol armoteAolvtal amod ouvepyaldpeva  Kal
e€eldlkeupeva KUTTapa, KaBwe Kabe opada KUTTAPWY avaAauBAVEL SLAPOPETIKEC
AeLToupylec.

AvtiBeta, oL povoKUTTapoL opyaviopol TEEpIAaPBAVOULY Eva HOVASLKO KUTTAPO
TIOU TIPETIEL VA EKTEAEL OAEC TLG ALTOUpPYLEC TOU opyaviopoU. Eva YapakKTnPLOTLKO
apadelypa autou sivat n apolBada, n omoia el 0 oTACLUA VEPA KAl KLveltal
ETIEKTELVOVTAG TO KUTTAPOTIAGCHA TNG TPog SLAPopeg KateUBUVOELG,
SLATNPWVTAC £TOL €va PETAPBAANOUEVO OxNUa. e cUyKpLon PE ta Paktrpla, ol
HovoKkUTTapol opyaviopol €ival 1o moAUTAoKOoL, evw Ta (la ta Baktnpla
£XOUV aKOHN TILO ATTAN OpYAVWOoN KAl HLKPOTEPO PeEYEDOC.




ML va katavoroel Kaveig to peyebog twy Baktnplwy, apkel va okeQtel OTL o€
£va KOUTaAakL Ba xwpouoav 100 Stoekatoppupla Baktrplal

Oplopevol pPovokUTTapol pHikpoopyaviopol elvat emiBAapeig yua tov
AvBpwTtto, evw TIOAAOL GAAOL glval €EALPETIKA XPAOLMOL yLa TNV TIAPACKEUN)
eMBoAlwv kal Tpo@ipwv. H (Upwon Tou TIpoKaAeltal armo PLKPOOPYaAVLOHOUG
elvat utteBuvVN yLa TNV TTAPaAywyn ylaoupTtlou Kal KpaoLou.

Tu etval to DNA;

‘ ®YANA EPTAZIAZ

H xnuwkr €évwon mou Bploketal peoa otov Tuprva Kabe KUTTapou Pag exeL
£Va TIOAU oNPavTiko poAo otn {wr) KAl avagepetal he éva SUOKOAO dvoua: To
5£0&UPLPOVOUKAELKO 08V, yVWOTO Kat wg DNA.

Mmopoupe va @avtactoupye to DNA ocav pla avePOokaAa TIoU  exeL
oTieLpoeLldr poper). To DNA elval (8lo og 6Aa ta KUTTApa €VOG OPYAVLOHOU
KAl AELTOUPYEL WG aTIOBNKEUTIKOG XWPOG YL TLG YEVETLKEG TIANPOWOpPLEG.
ATtoTeAel Evav TTOAUTLUO KWELKA TIou €lval Kpilolpog yla tnv avamapaywyr)
KaL tn dlatrjpnon tou Kabe eidouc.
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Ye SLawopa TEPLRANOVTA, OTIWG EVWOPEC TIESLASEC, AKPOYLAALEG KaL
amokpnuva Bouva, aA\d Kal oTLg TIOAUCUXVAOTEG TIOAELG, N Ttapoucia
NG YAwpLdag elval eppavne. Kata tn dtapkela e€opunoswy otnv e€oxn,
TepLTATWY ota daon kKat BoAtag otoug SpOPoUC TNG TIOANG, AVTLKPLZELG
SeKASEC SLAPOPETLKA £L6N YUTWV YUpW COU.

H ouvoAlkry BAAoTnon €vOC KPATOUC aTOTEAEl TN YAwpida tng H
XAwpida tng EAGdag avrkel otig mAouoLotepeg otnv Eupwrn. Av kat n
xwpa pag dev blabetel peydAa &dorn, n TOWKWA Twv €6WV OTnV
eMNVLKN YAwpLda lvat evtumtwoLakn).
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AZKHZEQN

Ylyoupa yvwpilete OTL Ta QUTA XpNOoLUoTIoLoUVTAL WG TPOWN), KAUoLUQ,
UALKO yla TNV Tapaywyn Xaptiol Kal yla tnv Kataokeun {UALvwv
AVTLKELHEVWV. 10WC¢, OPWGE, va PNV yVwpllete OTL TTOANA pAapuaka, TIoAAd
apPWUATA KAl aKOpn Kal KAtoLla amd ta pouxd TIoU (OopdATeE TIPoEPYOVTAL
armo uta.

Yuvnbwg TpooTepvApPe ta @utd adldgpopa. To TIEUKO oTov SpOUOo ToU
Tinyaivelg oto oxoAelo palvetal va elval idLo kabe pepa. Augavetal T0o0
apya Tou oxedov bev TO TapATNPELS. AV OPWwG aoxoAnBeig TLo
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H mowiAla Twv @UTWV TIoU pag TEPLBAMeL  €lval
eEVtuTIwolakr). Tl va opyavwoouv tnv TANBwpa
SLAPOPETLKWVY ELEWV PUTWV, OL ETILOTHUOVEG XPNOLUOTIOLOUV
U0 AATWLIKeG Ae€elc. H pwtn AN ava@epeTal otn YEVLKN
OLKOYEVELD TOU (QUTOU, €Vw N &eltepn TIEPLYPAPEL TA
XOPAKTNPLOTIKA TOU CUYKEKPLUEVOU PUTOU.

NMwg ptopoUPE va TPOGSLOPLCOUHE TNV NALKLA EVOG SEVTPOU;

O Tpoodloplopog TNG NAKLag €vog SEvipou HTOpPEL va
ylveL pe SLlapopoug TPOTIoug, avaloya HE TOV TUTIO TOU
Sevipou kat tn O6labeolun TAnpowopia. OPLOPEVEC
pueBodol TTou YpnotpoTtiotouvtal cuyvda TephapBdavouy:

AaktuAoypaynon tou §UAou:

MeAetwvtag ta SakTuAidla tng avamtuéng otov otoiffo Tou
EUAou, uTmopel va ektunBel n nAwkia tou Sevipou. Kabe
SAKTUALOC QVTLTIPOOWTIEVEL €vav KUKAO avdamrtuéng Tou
ouVNBOWC AVTLOTOLXEL O€ Eva £TOG.




% MéEtpnon tou vYoug:

Y& opLopeva &evtpa, To UYPoC Tou Koppou oxetiletal aueca
UE TNV NnAlkla Ttoug. Me tn Xpron €Slkwv epyaleiwy,
utopel va petpnBel to UYog tou SEvIpou, KAl HECW
avaAUCEWV Kal oUYKpLloewv pe AAAa &evtpa, va eKTLUNBEL N
NAkia tou.

BLoxnpikn avaiuvon:

MepLKEG opeC, Selypata amd TOV KOPHO TOU SEVIPOU
UTIOpOUV va xpnotgormolnBouv yla Bloxnuikn avaiuon,
ouPTIEPLAQUBaVOPEVNG e XPOVOAOYNnoNng ue
padlofLoAoylkeg pEBOSOLG (OTIWG N XPovoAoynon He
avBpaka). Autn N pEBodog UTtopel va TtapexeL TTANPOYOPLES
yla Tnv nALkia tou §evtpou.

% AlaotaceLg Katw avaluon BAactwv:

OL Slaotdoslg kat n avaiuon twv BAaoctwv pmopoulv va
TIApACYOoUV TIANPOWOPLEG yla tnv nAkia tou &evrpou. OL
veotepol BAaotol elval ouvnBwg o pkpol kat evalodntoy,

g EVWw oL TtaAatdtepol BAactol pmopel va €xouv PeyalUtepo
\ LEYEDOG KaL va £XOUV UTIOOTEL TIEPLOCOTEPEG AANAYEG.
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TL elval Kat Twg ylvetat n pwtoouvOeon;

N

omola T QUTA KAl OpPLOPEVOL  AAAOL

OPYQAVLOHOL JETATPETIOLV TO PWCE TOU NALOU O€ + N
EVEPYELA TIOU XPNOLUOTIOLOUV yLla Tpo®n. Auth

n dtadikactia cupBalvel ota YutLka KUTTAPQ,

OUYKEKPLUEVA O€ £Va PEPOG TOU KUTTAPOU TIOU

AgyeTal YAwpPOTAAoTNG.

H @pwtoclvBeon elvalt n Sadikacta pe tnv 02
?

38— 88—
H pwTtoouvBeon amnattel tpla facikd cuoTaATKA:
* TO PWG,
e TO VEPO

e TO 6L0&e(Slo Tou avBpaka (CO2).
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Ta @UTA XPNOLHOTIOLOUV TNV XAWPOWYUAAN, yLd VA ATIOPPOPHOOUV TO (PWwG TOU
NALOU. TN CUVEXELQ, TA PUTA ATIOPPOPOUV VEPO aTIO TO £6APOG HECW TWV PL{WV TOUG
kat CO2 armo tnv atpoopalpa HECW TWV PLKPWVY OTIWV TIOU ovopalovtal otopata.

Otav T0 Ywg, 1o vePO Kat to CO2 ocuvavtiolvtal oto YAwpoTAdotn, &ekwd n
pwtoouvBeon. O YAWPOTIAAOTNG TAPAyEL pLa oucia Tou ovopdadstat YAukoln, Tou
elvat n Tpown yla ta @uta. Autr) n dwadikacia amedeuBepwvel oEuyovo. To o&uyovo
ameAeuBepWVETAL OTNV ATPOO@PALPA WG AEPLO TIOU QAVATIVEOUHE, evw N YAUKO(N
amoBnKeVETAL OTA PUTA WG TPOWPH YLA TNV AVATITUEN Kal TNV eTLBlwon Toug.

Juvopilovtag, n pwrtocuvOeaon
elvat n dtadkacia katd tnv omota ta
(PUTA UETATPETIOUV TO PWG, TO VEPO
KaL to CO2 og yAukoln kat oEuyovo,
XPNOLUOTIOLWVTAC TOUG
XAWPOTIAQOTEG.
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TL elval To PUTOTIAAYKTOV;

H pwtoolvBeon elval pla dtadikacia ou cupBaivel OxL pOvVo ota PUTA TNG
ENpag kat tng Balaocoag, aAAd KAl O€ PLKPOOKOTILKOUG OpYavLouoUG TIoU
{ouv 0TOo VEPO, ELBLKOTEPA O€ BABOG OTIOU PTAVEL TO YW Tou ‘HALoU. Autol
Ol ULKpOOpYavLopol amoTteAoUV TO QUTOTIAQYKTOV Kal av Kat &ev polalouv
LE QUTAQ, aroTteAouvtal amno Pkpd {wvtavd TAdopata Tou dev exouv pillec,
BAaotoUg 1 @UAAA. MapOoAa auTd, TO (PUTOTIAQYKTOV EXEL CNUAVILKN
ouPBoOAn otn Cwr otov TAavntn. AV KAl oL opyaviopol autol elvat
LLKPOOKOTILKOL, N TI00OTNTA TOUG £lval TOOO PeYAAn, WOTE TO 0§UYOVO TIOU
TTapAyouv Katd I @wtoolvBeon avepyetal Tepimou oto 50% tou
0&uyOVouU TIOU UTTAPYEL OTNV ATPHOoPaLpa.

dLo&eidLo
.\ ) y
& KR__ Ttou
dvepgka
¢

74




NMwg avamnveouyv - SLamvéouv ta Yutq;

O KOOPOG TWV QPUTWV Elval yepatog {wvtavia Kat
gvepyela. ‘Omwg kat oAoL ot {wvtavol opyaviouol,
Ta @uta xpeladovtar EvEPYELa  yLa va
eEMBLWOOUV KaL va avamtuxBolv. Autrv tnv
EVEPYELA TNV ATIOKTOUV ATIO TLG TPOYeG Tout. Kata
NV 8LA0TIacn TwWV TPOYPWV, OL ATIAEC OUGCLEC TTOU
TIPOKUTITOUV €lval amoBnkeupevn EVEPYELA TIOU
utopel va xpnotwgorolnBel amd Ta QuUTA Yyl
SLayopec Sladlkaoteg,.

COa2

Ma va SlacTtdoouv TLG TPOYEG, Ta Yuta Xpetalovtal oEuyovo. Auto
TO 0EUYOVO TO ATIOKTOUV PECW TNG avarmvong. Avarveouv amo KAabe
UEPOG TOUG, Ao Ta YUAAA TOUG, TOV BAAOTO TOUG, AKOWN KAl aro TLG
pilec Touc.

H avarvory elvat n avtifetn dladikacia tng @wtooclVOeonG,
KABwG KATaVaAWVEL TNV ATTOBNKEUPEVN EVEPYELA KaL ATIEAEUBEPWVEL
TO avaykato ouyovo.

0,

(Released
into air)

co, =»
(Absorbed
fromair)

=) Glucose
(Used by plant)

4 Water

(Rbsarbed through soil)

‘Exouv ta putd otoparta;
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O KOOMPOG TWV (QUTWV KPUPBEL TIOAMA PUCTIKA OXETIKA HPE TNV avarvor] kat Tnv
KUKAO@opla tou vepou. Zta utd, n avtadayn agplwv pe to TEPLRAMOV yivetal
HECW MLKPOOKOTILKWV TIOpWV TIou Bpilokovtatl ota @UAAA TouG. Av KOLTAEELG
TIPOOEKTLKA PLa €lKOVA pEYEBUVONG, PTTOPELG va SLaKPLVELG auToUg ToUg TTOPOUG TTOU
poLalouV PE PLKpA cTopata.

Ta @uTda £xouv TN duvatotnTa va avolyouv Kat va KAE(vouv autd ta oTtopata Kal Pe
aUTOV TOV TPOTIO PTIOPOUV va EAEYYOULV ToV pubpo tng drarmvonc. ‘Otav ta otopata
avolyouv, emitpemouv tn SleAeuon ofuyovou kal Slogeldlou tou avBpaka, evw
TAUTOXPOVA ETILTPETIOUV KaL TNV €EATULON TOU VEPOU. AUTOG O PNXAVLOHOC ETILTPETIEL
oTa QUTA va pocappolovtal OTLG cuvBNKeG TEPLBAAOVTOC Kal va tatnpouv tnv
uypaocta toug,

[la va avtiotabuioouv To VEPO TIOU XAVETAL PECW TNG SLATIVONG,
TA PUTA ATTOPPOYOUV VEPO WE TG pLleg Toug amo to £6aoc. OL
pilec Aettoupyolv cav PLKPEG ammoBrKeg veEPOU Kal aTtoppoYouV
TNV vypaoctia 1ou uTtdpxeL oto £6a@oq. MeTd, To vepO KUKAOWOPEL
HECA amod TO YUTO aTmo TG pideg ota UAANA PECW EVOG CWANvVaA
Tou ovopadetat PAaotog. Kabwg to vepod aveBaivel, @epel padl
TOU BpemTIkA cuotatika Tou PBpilokovtal oto £dagoc. Etol, oAa
TA pMEPN TOU YuTOU AauBdvouv tnv arapaitntn tpown yua
TNV avantun Kat tnv emBiwon toug.
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Moia glvat n 6X€cn TWV (PUTWV KaAL TOU VEPOU;

‘OAa ta PuTd, 0TIWG Kat oL {wvtavoil opyavicHoL,
xpetadovtal vePO yla va EmBlwoouv  Kal va
ueyaAwoouv. QOTOCO, OL AVAYKEG TOUG Of VEPO
SLaepouv avaloya pe To €l6o¢ Touc. Ao
"
Oplopéva QuUTQ, OTIWG N PPAYKOCUKLA KAl O KAKTOC, ;
avTEXOUV OE aKkpaleg ouvBnkeg kat xpelafovrat
gAAYLOTN TIOOOTNTA VEPOU yla va emiBlwoouv. Autd
TA QUTA €Y0UV TN SuvaToTNTA Va armoBnKeLoOUV VEPO
oto [BAaCTO TOUG, TO OTolo  MPTopouvV  vd
XPNOLPOTIOLo0oLV Katd tn dtapkela Enpactag.

/‘Q}

I.‘

AN @uUTQ, OTIWG TO PUCL KAl N KAAQULA, ATIALTOUV HUEYAAEG
TT0oOTNTEG VveEPOU yla TNV avamtu€r touc. Autd ta @utd
gVSOKLPJOUV 0 uypd TEPLBAAMOVTQ, OTWG AlpveG Kal
USPOKAAALEPYELEG.

OYANA EPTAZIAZ
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MNati KPATApe Ta PUTA EKTOG SwHatiou;

Ta @UTA avamveouv yld va arokKTtioouv To avaykaio ofuyovo kat va
amofdA\ouv to Slo&eidlo Tou avBpaka. Katd tnv avarvon, ta gutd maipvouv
o&uyovo armo to TePLBAMOV PECW TwV OTOPiWY TOUg Kal armeAeuBepwvouv
SLo&eidlo tou avOpaka.

Tn péEpa, pe TN Sladlkacia tng wtoolvBeong TA QUTA ATIOPPOYOUV
SLo0&eiblo tou avbpaka amod Tov agpa kat ameAgvBepwvouv ofuyovo. To
o&uyOvo TIOU TIAPAYETAL KATA TN QwTtoouvBeon elval TIOAU peyaAUTepO aro
autd TIOU Ta YuTA avamveouv. Etol, ta @utd cupBalouv otnv Tapoucia
o&uyoOvou oTov agpa Katd tn SLApKeLa TNG NUEPAG,.

Katd tn vuxta, kabwg n pwtoouvBeon v AapBavel xwpa AOYyw TNG
EMeWPNC PWTOC, Ta @utd amofdaMouv blo&eldélo tou avBpaka Kat
aroppowoulv o&uyovo. Qotdéco, n ToocotnTta o&uyovou TIoU
amoppoWoUV TA QUTA KATA TN SLAPKELA TNG vuxtag elval onuavtika
ULKPOTEPN aATIO AUTH TIOU ATIoPPOYPA evag AvOpwTIog 1 €va KATOLKISLo
Tou Bploketat oto Lo dwpatto.
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AYZEIZ ZXOAIKQN
AZKHZEQN

YTiapyouv mavw amno 1,5 ekatoppvpra dtapopetikol tumol {wwv otn .

Ta (wa elval mpaypatikda Eexwplotd yla toug avBpwoud. Elval mavta ket yLa
€UAC KAL Pag Kpatouy Ttapea .

Ta {wa pTopouv va Bpebolv og OAa Ta SLaYOPETIKA PepN OTIWG oTNV &npa,
OTO VEPO Kal otov agpa. Elval og Beon va {ouv o€ Tipaypatikad SUCKOAQ PEPN
OTIWG n €pnpog, o Bopelog kat o Notog MoOAog, akoun kat Pabida ctov
WKEAVO.
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Yrdpxouv tooa ToAAA SLa@opeTika €ién (wwv otn ' mou
8€vV UTIOPOUNE KAV va Ta PETPNOOUME OAa. ‘Otav Koltape
OAa Ta SLaPopeTka Tpdypata Tou kavouv ta (wa
EexwpLotd, umopoupe va So0UPE TTOCO EKTIANKTLKOG €lval O
KOOHPOG TOUG KaL TIWG KAVEL TOV TIAQVITN Hag OPOPPO.

MU' auto peplkol dvBpwtol oto TapeABov Tiotevav OtTL ta
(wa Ntav Beol kal Tta Adtpeuav. Ze pepn Omwg N Alyurrog,
Tiloteuav otL oL Beol Ba pmopoucav va poialouv pe (wa,
oaVv TOOKAAL N yePAkL. Kat akopn kat twpa otnv Ivéia, ot
ayeAadeg Bewpouvtal LEPEG.

i

2TIG apxaleg EMNVIKEG LoTopleg umrpxav eldka {wa Tou yevwwnbnkav amo Bgoug
KaL elyav bLaitepeg duvapelc. Eva amo autd ta (wa Atav o NMRyacog, eva a\oyo pe
PTEPQ, TIOU YeEVWWNONKE OTav €vag B0 Kal pLa yopyova amektnoav dwpeo. Eva aAAo
LSlaitepo (wo nrav o Kevtaupog, Ttou NTtav PLoog avbpwrog Kal Ploog aAoyo, Tiou
yewvnonke otav £vag BactAlag kat pla Bed amektnoav pwpo. Ol Beol egptiagav autd
Ta {Wa PE SLAPOPETLKEG LKAVOTNTEG Kal LSLOTNTEC yla va ta Bonbrjcouv va
eMBLWoouv. Meplka Cwa pmopouvoav va TPEEoLV TIOAU ypryopa, GAAa pritopoucav
va Tetagouv, aA\a nTav KaAd oto Kuvnyl, GAAa PTtopoucav va KOAUPTINOOUV Kal
AaM\a elyav xovtpr yolva yla va ta kpatouv {eotd. 82



MapOAo Tou &€&V TILOTEVOUPE TIAEOV OE ETILVONMEVEC LOTOPLEC,
e€akoAouBoUpe va TLoteVoUPE OTL lval TIoAU wpaio To TwWG
Ta {Wa €£X0UV SLAPOPETIKA XAPAKTNPLOTIKA KAl LKAVOTNTEC.
AMA aKOpa Kal PE OAEC QUTEC TLG SLAPOPEC, PTIOPOUUE va
opadomoijooupe tTa (wa pE Baon  TapopoLa
XAPAKTNPLOTLKA. AUTO pag Bonbd va ta KatavornoOoUPE Kat
va ta pAaboupe TiLo eUKOAQ.
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AOTIOVSUAQ.

Mia peyaAn opdda ovopdadetal omovSuAwTtd, ta ormola sivat {wa pe
PaxOKOKaALQ. Mia G\ opada ovopadetal aottovauAa, ta omola elval {wa
XwpLg paxokokaAlda. Ta meploocotepa aomovéuAa (ouv OTo VeEPO, aAAd
HEPLKA pTopoUV va {roouv kKal otnv &npd. Ymdpxouv TtoooL ToAAOL
SLaWopeTLkol TUTIOL aoTIOVSUAWY, OTIWC TA GYOUYYAPLA, TA OKOUANKLA, Ta
EVTOMA Kal Ta KaBoupla. ZTnv Tpaypatikotnta, evvea ota deka {wa otn 'n
elvat aomovéuAa! Auto onuaivel OtL elvat ol aAnBwol KuBepvnteg Tou
AavnTn. ‘Opwg, TTapoOAo Tou €lval TOooL TIOAAOL, €XOUHE akopa TTOAAA va
pHaBoupe yla tn {wr) Toug. Ta acTtovéula ywpidovtal o€ £EL KUPLEG OPASEG:

ZKWANKEG.

Av OKAYETE OTO £€6a®OC KAL KOLTAEETE TIPOOCEKTLKA, UTIOPEL va Bpeite €va
OKOUANKL. Ta OKOUANKLO €lval pakpld Kat pJahakda kat §gv exouv modia.
MTttopoUv va KivnBouv €meLdr) €X0UV PLKPEG SUOKAUTITEG TPIXEC OTO cwia
TOUG. TEVIWVOUV TO CWHA TOUG Kal PETA TpaBouv tnv TIAATN TOug yla va
klvnBouv. Ta okoUAnkLa elval xpriowha yuatl kaBwg kKwouvtal Peoa oto

@ @ XWHA, SnULoupyoULV Orpayyeg TIOU APHVOLV TOV 4EPA VA TIEPAOEL. AUTO

BonBa ta putda va avamtuxBouv KaAutepa.
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Kvidolwa.

YTiapxouv Aaopata mou ovopddovtat kvisolwa Tou {ouV GTOV WKEAVO.
driayvouv gva erkivéuvo snAntnpLo ou ptopet va BAAYeL, akoun kat va
OKOTWOEL PKpA BaAdoola Cwa. Meho¢ autng tng opasdag eival kat ta
Stingrays. ' auto Ba TpEmeLl va elpaote TPOOEKTLKOL KAl va HEIVOUUE
LAKPLA TOUG OTaV Td BAETIOUPE OTOV WKEAVO TO KAAOKALPL.

»»»»»»

Exwvodeppa.

Ta exwvodeppa tvat {wa mou ouv PHOVOo 0ToV WKeavo. Exouv éva ocwpua Tiou
aroteAeltal amod TEVTIE PEPN Tou Yaivovtal akplBwg ta idla kaL to §€ppa
TOUG KOAUTITETAL ME TAAKEG N MUTEPEG PBeAoveg. Ta ovopdalouv
EXLVOSEPUA YLATL £xOUV ayKabwTo eppa.
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%APBP&TOSG.

MTmopeite va Selte TL KOWO £X0UV PLA PEALOOQ, O OKOPTILOG, N apayxvn, N
metalovda, n capavtarnodapouoa kat To kaBoupt; ‘OAa £xouv TOSLA TTOU
Xwpilovtal o TOAAA pE€PN. AUTA Ta TMAACUATA Elval HEPOG PLAG PEYAANG
opadag mou ovopdalstal apBpomoda, n omola lval n peyalutepn opada
oto (WKO PBaociAelo. Ta apbpomoda amoteAolv oxedOV Ta Tpla teTapta
OAWV TWV WKWV ldwv. Movo ta &vtopa £xouv 900.000 SLapopeTLKA
€ién, evw ta mouAla £xouv povo 10.000 €isn!

KataAnyn o aégro ormiti!




ZToyyoL.

YTIAPXOUV MLKPEG TPUTIEG CGE OAO TOUG TO
CWHA. ZOUV KATW aTto TO VEPO, KOANPEVOL O€
Bpaxouc.

MaAaketa.

Ta poAdkia elvat {wa pe paAakd kat uypo cwpa. Na va diatnpnbouv
ACQAAELG, TIOAA POAdKL, OTIWG TA CAALyKApLa, Ta pudla Kat ta otpeidia,
£XOUV €Va OKANPO KEAUWPOG O0TO EEWTEPLKO TOUG. MePLKA PAAAKLA, OTIWG
TA KAAQUAPLA KAl Ol OOUTILEG, EXOUV €Va KEAUWPOG PECA OTO CWHA TOuG. To
HOVO POAGKLO XWPLG KEAUQOG €lval To XTamodL. Ta TeEPLOCOTEPA PaAaKLa
{ouv 0To VEPO, AAAA Alyq, OTIWG Ta CaALYKAPLA, UTTOPOUV £Ttiong va {rjcouv
otn otepPLA.




ZTMOVSUAWTA.

¥

Ta Jwa TIOU €XOUV PAXOKOKAALA KAl OKEAETO
ovopadovtat omovuAwtd. Ymapyxouv Tepimou 45.000
SLAWOPETIKA €(6n omovSuAWTWY Kal ywpllovtal o€
mevte opadeg: Yapia, au@ifla, €pTETA, TTNVA Kal

BNAAGCTIKA.

WapLa.

Ta Ydpa elvat (wa mou Couv oto vepo. MMaipvouv toV agpa ToU
xpeLalovtal amo To VEPO PEaa aTmo ta Bpayxta toud. Exouv yAowwdn Astia
OTO OWA TOUG Kal KABE xpovo peyaAwvouv Kawvoupyla. Ta Pdpla urmopouv
Va KOAUUTIF|OOUV KLVWVTAG TNV oupd TOug Kat va aAagouv kateuBuvaon n
Va OTAPATrO0UV PETAKLVWVTAG Ta TItepUyLa Tout. Asv £xouv BAspapa ylatl
TO VEPO TOUG Bonba va kpatolLv Ta PAtLa Toug uypd Kat kabapd!
A\
Q
8 \J
'V
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AppipLa.

N

I~

Epmeta.

Ta epmeta  elvat {wa TIOU CEpvovIaL OTO
£6aoc.MepLkd Tapadslypata epTeTwy Elval ta @idLa,
oL 0aUpPEC, OL KPOKOSEWOL Kal oL XeAwvec. Ta epmetd
eExouv &nNpo &cppa pe adlaBpoxa Asmia. Avamveouv
XPNOLUOTIOLWVTAG TIVEVUPOVEC KaLl 8gv exouv BAspapa N
auTLd. MepLka epTieTd, OTWG Ta PidLa, dev exouv TOdLA,
EVW AAAQ, OTIWG OL CAUPEG, £XOUV TIOAU KOVTA TIodLa.
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‘Otav oL oavpeg Kat Ta @idla PeyaAwvouy, TIPETIEL va amtaAAayouv amo To
TIAALO SEppa TOUG TIOU SEV TOUC XWPAEL TiLa. To KAVouV auto piyvovtag
To &€ppa Toug, oav va Byaloupes TaALd pouxd, AuTO TO KAVOUV apKeTA
ouxva. Av €l0TE TIPOOEKTLKOL, (OWG PTIOPEDETE va Ppeite KATIOLO TTAALO
Seppa @LdLou dtav mnyaivete yla eComopia otn Quon.

Asgwvocaupol.




Mtnva.

Ta ToUALA elvat {wa TIoU £X0UV ELSLKA PEPN TOU CWHATOG TTOU ovopadovtal PTEPA
Kal €lval @tiaypeva amo TmouUTIouAd. MEPLKA TIOUALG, OTIWG TO TIAYWVL, £XOUV TIOAU
S5p00CEPA PTEPA PE OPOPYA XpwHATa Kal oxedla. Ta TIEPLOCOTEPA TIOUALA UTIOPOUV
va TETAouv, aAAA PEPLKA, OTIWC OL KOTEG, OL OTPOUBOKAUNAOL KAl OL TityKouivol, 8gv
UTIOPOUV. MEPLKA TIOUALA PTIOPOUV VA TIETAEOUV POVO PILKPEG ATTOOTACELG, EVW GAAA
UTIOPOUV Va TIETAEOUV YL TIOAU PEYAAO XPOVLIKO SLACTNPA, OTIWG OL TIATILEG Kal Ta
@Aapivyko. To yAapovl elval To KaAUTEPO OTO Va TIETAEL PHEYAAEG ATIOOTACELG Kal
uttopel va Stavuel 40.000 xALOPETpa KABE Xpovo armo tov Bopelo MoAo otov NoOtLo
MoAo!

OnAacTtiKa.

-

Ta OnAaoctika eivat pla opdda JwWwv TIOU €XOUV TIOAA  SLAPOPETIKA
XapakTnPLoTika. Mmopel va elval 1000 PLkpa 000 €va TIOVTIKL ) TOOO peyaia
000 pLa paiawva. Zouv o€ SLaPOPETLKA PEPN KAl EXOUV SLAPOPETIKEC CUVNOELEC.
AAAG OAOL £XOUV £Va KOLVO XOPAKTNPLOTLKO - OnAdalouv ta pwpd TOuG HE
yaAa. ' autd ovopalovtat BnAaoctikd. Ta TepLOcOTEPA OBNAACTIKA €XOUV
TplxeG O0TO oWHA TOUG, EKTOG Ao auta mou {ouv otn BdAacoa.
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Katnyopieg OnAactikwv.

Ta BnAaotikd KatnyoplotoloUvtal avaAoyad PE TO TL TPWVE. MEPLKA TPWVE
HOVO QUTA, AAAa TPpWVE povo GMa {wa Kal GAAa Tpwve kat ta svo. Ta
TIEPLOOOTEPA BNAAOTIKA €XOUV PwWPA TIOU £xouV Nén avamtuxBel TANPwWG
otav yevviouvtat. AN PepLKA BNAaoTLKA yevwoUV auyd Kal GAAA £XOUV Hwpa
TIou ypeLalovtal TEPLOCOTEPO XPOVO yla va avarmtuxBouv. Autd ta pwpd
TEAELWVOUV TNV avAamntugn os evav €L6LKO 0AKO 0TO CWHA TNG UNTEPAG TOUG
TIou ovopadetal papoLTImo. Ta ONAACTIKA TIOU YEVWOUV TIANPWE AVETTTUYHEVA
Hwpd Ywpillovtal Ot TILO OUYKEKPLUEVEC OpASGEC pPE Pdaon ta mapopola
XOPAKTNPELOTIKA TOUG, OTIWG TPWKTLKA, EAEPAVTEC, TIETAAOUSEC, VUXTEPLSEC,
@AAaLVEG, capkodya {wa Kal TipwTevovTa.

TpwKTLKA.

Ta TPWKTILKA Elval pla peyain opdada Cwwv Kat TepAauBavouv okioupoug,
apoupaioug, TIoVTiKLa Kal KAOTOPEG. AuTa Ta {Wwa €XOUV MUTEPA Kal alXpnpa
UTIPOOTLVA S0vTia. XpnoLPOoTIolouV autd Tta S0vTia yld va Saykwoouv Kal va
okloouv To PaynTo toug. OL KACTOPEG UTTOPOUV AKOMN KAl VA XPNOLUOTIOL|COUV
Ta SOVTLA TOUG YLa va KOWYOoUV PLKpA SEVTpa Kat va @TLagouy ppaypata.



MpoBookLdwra.

OmAngopa.

Ta omAn@opa eival wa Tou TPWVE PUTA. Exouv OKANPEC OTTAEG OTA AKPA TWV
TMoSLWV Toug. Meplkda Ttapadelypata omAn@opwy elval ta dAoya, oL ayeAAsEg,
Ta TIPORaAta, oL KATolkeg, oL Xolpol, oL (ERPEC, OL KAPNAEG KAl OL PLVOKEPOL.
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Xepomrepa.

OL vuxtepibeg elvat cav ta movtikia pe @tepd!l AvAkouv o€ pLa opada Tou
OVOPAZeTaL XELPOTITEPA KAL TA PTIPOCTLVA TOUG TIOSLA £XOUV EVa ELSLKO SEPUA TIOU
EVWVEL TA SAXTUAC TWV TTOSLWV TOUG. AUTO TOUG ETILTPETIEL VA TIETAEOULVY, KATL TIOU
&gV PTIopoUV va KAvouv dAAa BnAaotikd. OL vuxTepl&eg TTETOUV POVO TN vUXTa Kal
KOLJOUVTAL KPEPAOUEVEG avamoda oTLg YwALeg Toug. Otav Bpadialel, Byaivouv va
Bpouv @aynto. Tpwve @poUTa Kal EvIopa Kal €lvat oAU KaAol oto va Tavouv
(wu@La TTou Ptopouv va pag BAadouv. Mepikol avBpwtot pmopel va goBouvtatl TLg
VUXTEPLSEC ETIELSN TILOTEVOUV OTL ELVAL KAKEG KaL ETILKIVEUVEG, aAAA auto Sev elvat
aAnBela. OL vuxtepideg elval otnv TpaAypaTKOTNTA ABWEG KAl XProLUES ylatl Tpwve
TIOAAA €vtopa Tou Ba pmopouvcav va pag dnuloupyrnoouv mpofArpata. Mévo pa
vuxteplda pmopel va pael 3.000 evtopa o€ pLa pepal

Zapkowaya.

OL AUKOL, oL aAeTIOUSEC, Ta AtovtdpLa Kal oL apkoUSeC lvat Eva €i6o¢ (wou Tou
ovopadetat ocapkopaya BnAaoctikd. Elvat moAU kaloi oto KuvhyL ylati
UTIOPOUV va Souv TIOAU KaAQ, va aKOUOOUV TIOAU KaAd Kal va pupioouv oAU
KAAQ. XpNOLUOTIOLOUV QUTEG TLG OOUTIEP aLoBnoELG yLa va Bpouv tn Asla Toug Kal
Va Ta TILACOUV XPNOLUOTIOLWVTAC TA KOYTEPA SOVTLA Kal Ta VU LA TOUG.
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Mpwtevovta.

Autn n opdda lval yla {wa pe eEUTIVOTEPO eyKEPAAD. OL AvBpwTIoL Elval €Tiong
HMEPOC AUTNG TNG opadag. ExeTe SEL TIWG CUPTIEPLPEPOVTAL OL PLKPEG PATPOUSEG
KAl oL YOpIAeg 0To CWOAOYLKO KNTIO; ZUPTIEPLPEPOVTAL OTIWG EPELG, TIEPTIATOUV
ota Vo TodLa, Kpatouv Tpaypata pe ta SayxTtuAd Toug Kal taifouv Pe ta pwpd
TOUG.

Mpocappoyr Twv {wwv 6To TTEPLBAAAOV.

"

Ta Cwa €X0UV SLAWPOPETLKA YOPUKTNPLOTLKA TIOU Ta [BonbBolv va
ETIRLWOOUV OTA PUOLKA TOug oTtitia. Meplka {wa £xouv XPwHaATaA TIoU
SEVOULV WE TO TEPLBANOV TOUC, WOTE VA PTIOPOUV VA KPUPTOUV aTtd TOUG
exBpoug tout. Ta Yapla Kal Ta TTOUALA £X0UV CWHATA TIOU TA APIVOUV
va Klvouvtal EUKOAA OTO VEPO Kal oTov depa. Kat oplopeva {wa £xouv
ELOLKEG oupTEPLPOPEG ToU Ta Ponbouv va taptdlouv pE TO
TepBAANOV TOUG.
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L/

AN,

‘Mpocappoyr oto Kpvo.

Ta {wa €xouv SLAPOPETLKOUG TUTOUG S€ppatog ywa va ta Bonbrjcouv va
TIAPAPEIVOUV aveta os SLaPopeTIKEG Beppokpaaies. Mepika Cwa Tou (ouv o€ KpUa
HEPN, OTIWG OL (PAAALVEG, OL TIOALKEG APKOUSEG KAl OL (PWKLEG, £XOUV €va ELSLKO
OTPpWHA ALTTIOUG KATW amo To S€ppa TOug yla va ta Kpatolv {eotd. Ol TIOALKEG
ApPKOUSEG €xouv E€TONG €va XOVTIPO, YOUVLVO «TIAATO» Tou TG [Bonbd va
EMBLWOoOLV aveta.

L/

‘NMpocappoyr Tou papgouc.

Ta {wa €xouv SLAPOPETLKOUG TUTOUG SEppatog yia va ta Bonbrjcouv va
TIAPAPELVOUV AveTa os SLaPopPETIKEG Beppokpaaies. Mepika Cwa Tou {ouv o€ KpUa
HEPN, OTIWG OL (PAAALVEG, OL TIOALKEG APKOUSEG KAl OL (PWKLEG, £XOUV €va ELSLKO
OTPpWHA ALTTOUC KATW amod To SEpUA TOUC yla va Ta KpatoUv (eotd. Ol TIOALKEG
ApKOUSEG €xouv E€TONG €va XOVTIPO, YOUVLVO «TIAATO» Tou TG [onbd va
EMBLWOoOLV AveTa.




Npocappoyn atnv Enpacia.

2TNV £pnNMOo, KAvel TIOAU {eotn Kal dev Bpexel oxedov mote. EEaltiag autou, ta (wa
Tou {ouv eKel £xouv pabeL va emLBLWVOUV PJOVO HE Alyo VEPO yLa PHEYAAO XPOVLKO
dltaotnua. Eva {wo 1ou ovopddstal KapynAa utopel va amobnkeUoeLl TTOAU VEPO
OTNV KaQUTIoUpa ) KAuToUPEG TIOU £XEL OTNV TIAATN TNC.

L/
-ﬂ J‘ I‘Ipoo‘appoyr'] otTn pETAYOPA.

¥
T«MT

Otav &ev uTIApPXEL APKETO PaynTo r KAVEL TIOAU KpUOo, PEPLKA (wa PeTakvouvtal
yla va Bpouv €va KaAUTEPO PEPOG yLa va {f)CouV Kal va (pPovTioouV Ta Jwpd ToUG.
Auta ta C(wa ovopadovtal METAVAOTEUTIKA. Mropouv va ta&ldepouv TOAU
LOKPLVEC ATTOOTAOELC.

DYANA EPTAZIAZ
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'//..

N

o i Xewpepia vapkn. )
\90 0 d j o»\.

'4..

N

N ‘NMpocappoyn oto vepd.

Ta Cwa 1mou {ouv OTO VEPO TIPETIEL VA £XOUV EVA OCUYKEKPLUEVO OxNPa yla va
HETaKlvouvtal €UkoAa. Ta Ydpla €xouv TO CWOTO OXNPA OCWHPATOC yla va
KOAUUTIOUV ypriyopa. Ou TILlyKouilvol £xouv TtepUyla avtl yla @Tepd, TIOU TOUG
BonBouv va koAupTrioouv. OL TIATILEG £XOUV TTIOSLA PE TIAEYHQ, TIOU onuatveL OTL Ta
8AXTUAQ Twv TOSLWV TOUG ouvéeéovtal PeE HePPpdavn. Autd toug PBonbd va
OTIPWYVOUV KaAUTEPA PEa atd TO VEPO.

ONLINE 8 TEST
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AYZEIZ Z2XOAIKQN
AZKHZEQN

OwKocuctTHpata

99

To mepBAMoOV pag elval oTLdnmote UTApXEL YUPW Hag, OTIWG TO OTILTL, TO
oXOA&lo, N TTIOAN, To 8Ac0o¢ ) N BA\acoa otnv oTtola KOAUUTIARE.

‘OAa ta €ppla kat Ta apla ovra mou {ouv
oe eva TmePLBAMovV  ouvBETouv  eva
olkoguotnua. Eva olkoocuotnua Pmopel
va €lval pua €pnuog, eva ALBasdy, €va
8A00C | aKOUA KAl pLa TOAn ) to 8iko
oag oTiitl. Mo KAToLoV TIoU PEAETA TN
@Uon, €va olkooUOoTnUa PTopel va eivat
TOOO MPLKPO 00O HLd PWALA TIOUALWV N
TO0O PEYAAO OG0 OAOKANPOG O TIAQVITNG.
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Otav &ev umapyouv TOAAA TPAypaTa @TLAyPEVA aATIO TOV
avBpwmo oe &va PEPOG, Afpe OTL elval uolko. ‘Otav
UTTAPXOULV, AEPE OTL Elval avOpwTtoyEVEG.

OwkoAoyia slval n HEAETN TOL TTWG autd ta {wvtava ovta {ouv
KaL avamtuooovtat. H AEEn «olkoAoyla» TIpoEpETAL ATIO TO
«0lKOG» TIOU onpalvel ottt Kat «Aoyog». Apa, TO Ttav elval va
MEAETAOOUE TIWG UTIAPYOLV {WVTava 6VTa oTa OTI{TLA TOUG,.

Nwg emnpealetar kat emnpeddeL o AavOpwtog ta

oLKOocUCTAHATA; ‘

2€ €va OLKOOUOTNUAQ, OAa cuvésovtal Kat emnpedalouv 1o €va TO
aMo. Otav cupBaivel KATL, OMWG Pla acBevela Tou e§amAwveTal
METAEU TWV KOUVEALWV KAl MHELWVEL TOV apltbpod Toug, otnv
mpaypatikotnta Bonbd ta @utd Tou TPwvE. AUTO SLEUKOAUVEL Ta
UTTOAOLTI KOUVEALO va pouv Tpo@r] Kal va KAVouv TEpLocOTEPaA
Hwpd. Auto ovopaletal Loopporiia. AAMA  PEPLKEG  (POPEG
oupBaivouv paypatikd peydAa Tpaypatd, 0w 0 Kalpog aAAadeL
TIOAU 1) pLa PJeyAaAn Kataotpo@r), Kat lvat tapa oAU yia ta {wa Kat
TA PUTA VA TO XELPLOTOUV. AUTO £XEL CUPPBEL kalL oto TapeABov Kkat
TIOAAQ aTtO aUTA £X0UV TtEBAvEL.

MEPLKEC POPEC, OL AvBPWTIOL KAVOUV TIpAypaTa ToU
BAamtouv to TEPLRAMOV Kal ta {wvtavd ovia Tou
Couv ekel. KoBouv mapa TOAAA SEvipa Kal
avAaBouv PWTLEG TIOU KATACTPEWPOUV SAacn ota
omoio {ouv ta {wa. XpnoLUoTIoLoUV EMLONG XNULKEG
ouoleg Tou elval emPBAaBelc ya Tov agpa, To VEPO Kal
To £6apoc. OL avBpwtol Kuvnyouv kat Yapevouv
Tapa ToAU, KATL TTou Pmopel va kavel oplopeva wa
va e€apaviotoLv yla avta.

102



H I'n antoteAel olkocUOTNHQ;

O mAavnTtng pag slvat oav eva peyalo madA otou
OAa taitpralouv teAela. O 'HALog pag Slvel eveépyela
KAl n atpgoogalpa tng NG pag mpootateveL amo TLg
BAaBepec aktivec. Autd oupBalvel €5w kat TIOAU
Kalpo ywplg kavéva mpofAnua. AAMA twpa, AOyw
OAWV TWV VEWV QVTLKELUEVWVY TIOU PTLAXVOUUE HE
NV texvoloyla, Pdaloupe mapa ToAMeG PAaBepeg
XNULKEC EVWOELG oToV agpa. Etval oav va metdg mapa
TIOAA Koppatia TtalA og AdBog pEpn. Auto pmopel
Va TIPOKAAEOEL TIPAYPATLKA AoXNUA ATOTEAEOUATA,
OTIWG va KAavel TOAU Ceotn, va mebBdavouv {wa Kat
(UTA KAl va ALWwoouV oL Ttayol.

TL elval oL TPOPLKEG AAUGLSEG;

Y& €va olkocUoTNUa, 0Aa ta eupla ovta Baoilovtal oe
aMa €pfla ovta ylwa tpown. Mrmopoupe va paboupe yla
auto, avalnTwvtag TIoloG TPWEL TIOOV O  €va
OUYKEKPLUEVO PEPOC. MTtopoUpe va @tiagoupe pla Alota
HE OAOUG TOUG Opyaviopoug kat va G&el§oupe TWG
ouvéeovtal ylatt o evag slval Tpowr yla ToV ETTOHEVO.
AuTO ovopadetal TtpowLkn aAvcida. QOTOC0, N TPOYLKN
aAucida pmopel va &el€el povo €va TpayPa TIOU TPWEL

KABE opyaviopog tn Yopa. - [
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T elval Ta TPpoPLKA TTAEypata;

OL dLatpowWLKEG oxecELG SeV €lval TOOO ATIAEG OCO aivovtat
OTL TPOWLKEG aAucidec. Ta Cwa bev Tpwve POVO €va €Ldog
TpoNC. Na mapdadetyua, oL BATpaAXOL TPWVE OXL HOVO aKpideg
aAAG Kal dAa Cwula. Kat ot aAeTToUSeG €V TPWVE PJOVO KOTEG,.
KaBe puto n (wo pmopel va elval tpown yLa TToAAG SLapopETIKA
€6n wWwv, MOPEVWG UTIOPEL Va aTIOTEAEL PEPOC TIEPLOCOTEPWV
NG PLag tpo@lkng aAluoidac. Ta tpowikd TAEypata Sslyvouv
OANEC QUTEG TLG OXECELG, YEYOVOG TIOU TLG KAVEL TILO
OAOKANPWHEVEC ATIO TLG TPOWPLKEG AAUCLSEC.

ZuvoTtapén.

‘OAa ta {wvtavd ovta TPEMEL va cuvuttapyouv padll oto (éLo
HEPOG. Exouv SLapopeTikoUug TPOTIOUG va Ta Tnyaivouv KaAd
METAEL TouG. MNa Tapadelypa, oL TEETAAOUSEG TPWVE TOV YAUKO
XUHO aro ta AouAouéLa, aAAd BonBouv emiong va avarapayxBouv
AOUAOUSLO PETAPEPOVTAG HLKPOOKOTILKA KOUHATLIA amo To &va
AoUAOUSL oto daM\o. Meplkeg opeg, ta (wa Kal ta Qutd
ouvepyadovtal Kal PEPLKEG (POPEC TIPETIEL va avtaywvidovtal ya
mpaypata Omw¢ ayntdé kat vepo. ‘Evag amd TOuG TILO
OnNUAvTKoUg TPOTIoUG aANAeTiSpacng elvat To KuvhyL.




Awatpowpn

\

OAa ta {wvtava ovta TPETEL va Tpwve. Mepka eupla
OVTQ, OTWG TA QUTA KAl TA MLKPOOKOTILKA BaAdoola
TAAopata Tou ovopadovtal PUTOTIAAYKTOV, Uropolv va
@TIAEOUV TN 8LKN TOUG TPOWPH XPNOLUOTIOLWVTAG TNV
gvepyela Tou ‘HALou, autol Agyovtal autotpowol 1)
mapaywyot. Ta {wa Opw elvat SLapopetika. Aev ummopouv
va @TLAEoUV Pova Toug TNV TPOWYN) TOUG, ETTOUEVWG TIPETIEL
va Tpwve Quta n aMa {wa yla va mapouv evepyela. It
AUTO TOUG AEHE KATAVAAWTEG,

O ..«TtveUpovae» tng Fng;

O Apaloviog elval to peyaAUtepo 8ACOC OTOV KOOHPO Kal
Bploketal otn Notla ApepLkr). ExeL TIOAAG SlapopeTikd (wa
KAl QUTQ, TIEPLOCOTEPA amo oTtoudnmote aA\ou otn 'n. Ta
@uUTA otov Apalovio Tapdyouv &va €L8LKO QEPLO  TIOU
ovopadetat ofuyovo mou pag Bonba va avarmveoupe. Elvat
TOOO ONPAVTLKO yla To KALPa tng 'ng mou oL avbpwrol to
amokaAoUv «TveUpova tng Ing». AMA oL avBpwrol
KOBouvV TIOAAG &evTpa Kat Kaive tnv yn otov Apadovio, Katl
TIoU €lval KaTaoTPOWLKO yLa Tov TTAavTn.

OYAANA EPTAZIAZ
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Tu elvat ot EBvikoi Apupod;

Elval Tpaypatikd onuaviikd yua TNV - €AANVLKN
KUBEpvNoN va @povtilel TO QUOLKO TEPLBAMoOV. ExeEL
ylveL paAlota vopog oto Xuvtaypd! Ymapyouv eldikol
VOHOL KAl KAVOVEG yla TNV Tipootacia TIOAWY Saocwv
otn xwpa. Yrapxouv 10 €L6IKA PeEPN TIou ovopdadovtal
€Bvika Tmapka OTouU oL AavBpwroL JToPOoUV vd
ETILOKEPOOUV Kkal va douv OAa ta {wa Kal QuTId Tou
Tpootatevovtat. Elvat oav va mnyaivelg va 8€lg toug
KaTamAnKtikoug Bnoaupoug tng puonc!

ONLINE M8 TEST
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AVOATIVEUOTLKO

H avarnvon.

H avamvon elvat pla onpavtikn Swadikacia tnv
oTtola TO owPa Pag KAveL auvtopata Kat elvat TToAu
ONUAVTLKO yla €PAg va mapapeivoupe {wvtavol,
Otav elomveoups, AapPBavoupe agpa Tou E€XEL Eva
EL6IKO QEPLO TIOU ovopadetat ofuyovo, To oTolo
XPELAdeTal To owpa pag ywa va emipiwosl. Otav
EKTIVEOUUE, QATMEAEUBEPWVOUPE €va agPLO  TIOU
ovopaletal sLogeidLo tou avBpaka Tiow otov agpa.

FYEd

AYZEIZ Z2XOAIKQN
AZKHZEQN

H avartvon lvat KATL TTIou TIPETIEL VA KAVOUE yld va
mapapeivoupe {wvtavoi. Av oTtaUATACOUPE va
QVATIVEOUUE, UTIOPOUMPE va EMLBLWOOUPE POVO yla
TIOAU PLKPO XPOVLKO SLactnua. To owua pag EXeL Eva
€L6LKO  ouoTnUa TIOU ovopadetal  avVaTVEUOTLKO
olotnua, To omolo TeEpNapBAveL OAa Ta dpyava Tou
uac PonBolv va AapBdavoupe o&uydvo kat va
amaAAayoUpe amod to Sto&eidLo tou avlpaka.
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Ta dpyava Tou avarnveUGTLKOU GUGTHHATOG.

Elval onuavtiko va yvwpilete OTL oL (8loL oL TtvEUOVEG gV £X0UV PUEC.
AvtiBetq, oL pUeg oto 0tNBOC Kal To dLawpaypd pag toug Bonbouv ta

TIVEUPOVLA VA KLVOUVTAL OTAV ELOTIVEOUE KAL EKTIVEOUE.

‘Otav €LOTIVEOUPE aePa, aUTOC TAELSEVEL PEOW TNG TPOXELOG KAL TWV
Bpoyxwv Kat TEALKA @Tavel otlg KupeALdeg. O agpag TTOU QVaTIVEOULE
EXEL TIOAU 0&uyovo Kal auto Tto ofuyovo Tinyaivel amo TG KUPpeALdeg
oto atpa pag. Tautoxpova, To aipa pag ou elvat TAouoto os SLoeldlo
ToUu avBpaka Epxetal otlg KUPEALSeG. ITn ouvexela, To SLOEELSLo Tou
avBpaka mnyaivel and 1o aipa ot kupeAideg kal wheital mpog ta

€W OTAV EKTIVEOUE.

A o
PINIKH
KOIANOTHTA
2TOMATIKH
oo NAPYITAZ
TPAXEIA
NINEYMONEZ
KYYWENIAEZ

BPOXOI

ovopaZstaL ‘thanyn asptwv




H tpaxeia elval €vac cwARvag tou
oényel og SU0O HLIKPOTEPOUG CWANVEG
Tou ovopdadovtat BpodyxoL. Autol ot
BpoyxoL otn ouvexela ywpilovtal o€
AKOUN MLKPOTEPOUG,  SNULOUPYWVTAG
€va oxnua 1ou poldlel e 8€vtpo Tou
ovopadetat PBPoyxltke SEvtpo. Zta
AKpa TwWV KAASLWV UTIAPXOUV MLKpoL
odkolL TIou ovopalovtal KUPEeALSEC.
AuTEG oL KUPEALSeG TtepLBalovTal armo
LILKPOOKOTILKA aLpopopa ayyeia.

TL ox€on €XEL n avarvon HE TNV VYEiq;

To o&uyovo elval oAU onpavtiko yla va mapapeivel {wvtavo To cwpa pac.
AapBavoupe ofuyovo avarmveovTag Tov aspa. AAA PEPLKEC (POPEG, O AEPAG TIOU
AVATIVEOUHE UTIOPEL va €XEL KAKA TIPAYHATA HECA TOU, OTIWG PLKPOBLa KAl GKOVI)
TIou pmopel va pag appwotioouv. Elval oAU onpavtikd va exoupe kabapo
aEPa yla va TIapapEVOUPE VYLELG. ZTIC HEYAAEG TIOAELG, TIOAOL AvBpwTIOL £X0UV
TMPOPBANUA PE TNV aAvaTVolr TOuG €meldy o aépag dev elval kabapog. H
KATAVAAWON UYLELVWV TPOYWV, N AoKNon, N YETaBacn os PEpn Pe TIOAAN puon
KAl n SLac@AALON TOU (PPECKOU aEPA OTA GTILTLA KAL TOUG XWPOUG EPYAciag Hag
elval OAa 60a PTIOPOUPE VA KAVOUE yLd va SLATNPNOOUKE TO AVATIVEUGTLKO HaG
ovotnua uvyLeg. Elval emlong kaAUtepo va avamveoups amo Tn putTn pag avtl
amod TO GTOMA PAG yLaTl N pUTN PaAg uypalvel Tov agpa Kat TILAVEL TUXOV OKOVI N
MLKPOGKOTILKA AVTLKELPEVA TIPLV PTIOUV OTO CWHA JAG.

POLLUTION,




TL cupBaivel 0tav KPATAYE TNV avarvon Hag;

To owpa pag xpetaletal va avarmveéel agpa yla va Tapapeivel {wvtavo.
Meplkol avBpwrtol PTopoUV va KPAtfoouv TNV avamvor] Toug Yyld MHLKPO
XPOVLKO SLaotnua, evw GAAOL PTIOPOUV va TNV KPATrOOoUV yla TIEPLOGOTEPO.
Yridpyxouv {wa TIou PTtIopoUlV va KpAatrnoouv TNV avarvor] Toug yLa TIEPLOCOTEPO
aKOpn amod toug avlpwrioug. MNa TapASELyPa, Vag LTITIOTIOTAPOG UTIOPEL va
KPATNOEL TNV Avarvor TOU yla TEVTE AETTQ, eva SEA@IVL yla TIavw amo deka
AETITA KAl €VaG TILYKOULVOG yla €wg KAl €lkoot Aemtd. H @pdaAawva gival n
KaAUTEPN OTO va KpAtd TNV avarvor] Tng, Kabwg Ptopel va To KAVEL yla £wG Kat
U0 WPECG EVW KOAUUTIA HAKPLVEG ATTOOTACELG KATW ATt TO VeEPO. QOTO0O0, TO va
KPATAPE OKOTILPA TNV Qvarvor] Pag yla PEYAAO XPOVIKO Slactnua dsv givat
TiawyvidL kat umopel va elvat ametAnTiko yla tn {wr) pag.

T elval to acOua;

Otav  kamowog  €xeL  aoBua, ol
AVATIVEUOTLKOL OCWANVEG oTouG
TIVEUPOVEG TOU Yylvovtal PLKpOTEPOL, HE
aTmoTEAECUA va  SucKOAsUeTaL  va
avamveuoel owotd. Mmopel va BrxeL NS
TIOAU KaL va €XEL SBUGKOALO oTnV avarvon.

Avamvor Kat ..0o@pnon.

\

H 0cppnor pag cuvdesTal Pe TO TIWG AVATIVEOUE.,
Otav ta mpdypata €XouvV HUPWSLA, PLKPOOKOTILKA
owpatiéla amd autda mnyaivouv otov agpa. Otav
ELOTIVEOUME, TIPOCAAQUBAVOUPE PEPLKA QO aUTA Tda
owpatibla. Meoa otn pUTn pag, UTIAPXOUV ELSLKA
HEPN TIOU PTIOPOUV VA aviLXVeEUGOUV TL UTIAPXEL OTOV
aEPa. ZTEAVOUV Orpata oTtov £YKEWPAAO Pag yua va
Hag TIOUV av KATL PupilleL KaAd ) doxnua. 112




MNati 8gv KAVEL va MLAAPE 0G0 TPWHE;

Mropel va £xete akoUosL avBpwTioug va Aeve OTL SV €lval wpaio va
TPWTE PE TO OTOMM AVOLYTO. ZEPATE OPWG OTL elval KAl ETILKLVEUVO;

Otav tpwpeg, To Qaynto KateBaivel oe evav €8O CWANRva Tou
OVOPAZETaL OLoOWAYOG yla va PTACEL OTO GTOMAXL PaAG. AKPLBWG
UTIPOOTA amd TOV OLoOPAYO UTIAPXEL €vag GAAOG CWANVAC TIOU
ovopadletal Adpuyyag, o omolo¢ pag BonBda va e€LomveEoupE agpa
OTOUG TIveUMOVEG pag. ‘Otav Katamivoupe, €va TITEPUYLO TIOU
ovopadetat emLyAwTTida KAELVEL auTOpPATa Tov Adpuyya Kat €ToL N
TPOYPN TINYAlVEL OTOV OLOOWAYO.

Av, OPWC, PNAPE eVW TPWUE, O
AQPUYYaG TIAPAPEVEL QAVOLYTOG
Kat umdpyet Tmbavotnta Tto
(Paynto va PTeEL o€ autov. Auto
umopel  va SucokoAepel tnVv
avarvon kat pmopsl va eival
TIPAYHATIKA TPOHMAKTLKO.

Kamviopa Kat...avarvor

To kamviopa elvat TOAU KaKO yla TO owpd pag,
€LOLKA TOUG TIVEUPOVEG PaG KAl To atpa pag. Mmopet
va pag TPoKaAeoel Kapkivo. MU' autd Ba mpeEmeL va
TIOUPE  OTOUG  €VNALKEC Tou  Kkarmvifouv va
TipooTiabrioouv va to ctapatricouv. ‘Otav KATOLOG
KaTViel, KOKEC XNMWLKEG EVWOELG OTIWG Tiocoa Kal
VLKOTLVI €l0£pYOVTAL OTOUG TIVEUMOVEG TOU Kal
SUoKOAgUoOULV TNV avarvor Tou.

-—
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MePLKEG aTmOd QAUTEC TG XNULKEC oOuoieg pmaivouv
emiong oto aipa Toug Kal TIPOKAAOUV TIOAAQ
mpoPAnpata. Akopa KL av dev kamvioupe ol (dLol,
av BPLOKOPOOTE KOVTA OE KATIOLOV TIOU KaTVi{eL,
utopel va pag PAayel emiong to 6Lo. ©a TpETEL
AoLTIOV va TpooTiabrnooupe va Pelvoupe pakpla amo
hEPN OTIou oL AvBpwTtol Karvidouv.
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N

Nwg avamvéoupe dTav UTTAPXEL PWTLA; ‘ A

DOYANA EPTAZIAZ

Otav umtapyel wTLa, dev elval povo n dLa N YwTLA TIoU PTIopEL va
pag BAAyeL. O kamvog amod tn YwTLa Propet emlong va sivat oAU
ETLKLVOUVOG €meld) &ev  €xeL  aApKeETO o&uyovo yla va
avarnveVooupe. ' Autd oL TUPOOReoTEG YPEPVOUV padl Toug
€LOLKeG Se€apeveg agpa Otav Tnyaivouv va GBNCoUV (PWTLEG,

©a TPEMEL va KOAUWYOUPE TO OTOMPA KAl TN PUTN pag Pe eva
Bpeypévo mavi kat va oupBoupe yapnAd oto e£dagoc. Etoy,
UTIOPOUME VA avarveoupe KAAUTEPA ylatl o Karmvog dgv elvatl T0co

TIUKVOC €Kl yapnAa.
4 9
N2 /
4 |Ed
Y

ONLINE 8 TEST
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	Το μεθάνιο (φυσικό αέριο) ως πηγή ενέργειας.
	Ποια είναι η διαφορά φυσικού αερίου και γκαζιού;
	Ανάλυση ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.
	Τι είναι μικροσκοπικά η ρύπανση;
	Πως παίρνουμε ενέργεια από τον ήλιο και το νερό;
	Μπορούν οι ταμπέλες να μας πληροφορήσουν για την ενεργειακή κατανάλωσή τους;
	Μπορεί η θερμομόνωση να συμβάλει στην οικονομία ενέργειας και στην προστασία του περιβάλλοντος;
	ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
	Τι είναι προτιμότερο ανάμεσα σε ένα μπόιλερ, έναν ηλεκτρικό θερμοσίφωνας και έναν ηλιακό ηλεκτρικό θερμοσίφωνα;
	Γιατί το τρένο είναι καλύτερο από το αυτοκίνητο;
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	κεφάλαιο
	Ενότητα 2η - Φυσικά ΣΤ' Δημοτικού - ΘΕΩΡΙΑ
	ΛΥΣΕΙΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ

	Θερμότητα  –  Θερμοκρασία
	Παρατήρησε, επίσης πως τα πουλιά αιωρούνται χωρίς να κινούν τα φτερά τους. Αυτό επιτυγχάνεται μέσω θερμών ρευμάτων αέρα που βοηθούν τα πουλιά να αιωρούνται ή ακόμα και να ανυψώνονται και έτσι ανέπτυξε τα αερόστατα. Επιπλέον, κατάφερε να μιμηθεί τα πουλιά και να πετάξει στον αέρα με ανεμόπτερα, τα οποία εκμεταλλεύονται τα ρεύματα του αέρα.
	Η κύρια πηγή θερμότητας είναι ο Ήλιος. Ο άνθρωπος έχει αξιοποιήσει αυτήν την απεριόριστη πηγή ενέργειας για να καλύψει τις καθημερινές του ανάγκες. Από παλιά, παρατήρησε ότι σκουρόχρωμα αντικείμενα θερμαίνονται περισσότερο από ανοιχτόχρωμα. Έτσι, άρχισε να χρωματίζει με σκούρο χρώμα τα αντικείμενα που επιθυμούσε να διατηρούνται ζεστά και με ανοιχτό χρώμα εκείνα που ήθελε να παραμένουν δροσερά. Επιπλέον, κατασκεύασε θερμοκήπια και εκμεταλλεύτηκε τη θερμότητα του Ήλιου για να καλλιεργεί φρούτα, λαχανικά και διακοσμητικά φυτά καθ' όλη τη διάρκεια του έτους.
	Οι γνώσεις μας σχετικά με τη θερμότητα αποτελούν πολύτιμο περιουσιακό στοιχείο. Χάρη σε αυτές, μπορούμε να αξιοποιούμε τη θερμότητα με μεγάλη αποτελεσματικότητα σήμερα.
	Με τα συστήματα κεντρικής θέρμανσης, μπορούμε να διατηρούμε ζεστούς τους χώρους όπου ζούμε και εργαζόμαστε. Οι ηλιακοί θερμοσίφωνες μας παρέχουν ζεστό νερό. Επιπλέον, με τη χρήση κατάλληλων μονωτικών υλικών, μπορούμε να αποτρέπουμε την ανεπιθύμητη απώλεια θερμότητας.
	Τα φαινόμενα που σχετίζονται με τη θερμότητα είναι γνωστά ως θερμικά φαινόμενα. Αυτά τα φαινόμενα οφείλονται στις μεταβολές της θερμικής ενέργειας των αντικειμένων. Η θερμική ενέργεια ενός αντικειμένου αναφέρεται στην κινητική ενέργεια των μορίων του, που προκύπτει από τις συνεχείς και τυχαίες κινήσεις τους. Όσο μεγαλύτερη είναι η θερμική ενέργεια, τόσο υψηλότερη είναι και η θερμοκρασία.
	Ο όρος θερμότητα χρησιμοποιείται για να περιγράψει την ενέργεια που μεταφέρεται από ένα αντικείμενο σε ένα άλλο. Η θερμότητα ρέει πάντα από αντικείμενα με υψηλότερη θερμοκρασία σε αντικείμενα με χαμηλότερη θερμοκρασία.
	Πως γίνεται μετάδοση της θερμότητας με αγωγή;
	Ποιο είναι το καλύτερο θερμομονωτικό υλικό;
	Πότε ένας αγωγός θερμότητας είναι καλός και πότε είναι κακός;
	Γιατί τα ποτήρια κρασιού είναι κολονάτα;
	Πως μεταφέρεται η θερμότητα με ρευστά;
	Πως μεταφέρεται η θερμότητα με ρευστά;
	Η θερμότητα μεταφέρεται από ένα κεντρικό σύστημα θέρμανσης στους διάφορους χώρους με τη χρήση ρευμάτων. Στο κεντρικό σύστημα θέρμανσης βρίσκεται ένας λέβητας, ο οποίος θερμαίνει το νερό με ειδικούς καυστήρες. Η χημική ενέργεια του πετρελαίου ή του φυσικού αερίου μετατρέπεται σε θερμότητα που μεταφέρεται στο νερό. Στη συνέχεια, η θερμότητα μεταφέρεται μέσω ρευμάτων από το κεντρικό σύστημα θέρμανσης σε θερμικά σώματα που βρίσκονται σε διάφορα σημεία του κτηρίου.
	Στα θερμικά σώματα, το νερό αποδίδει θερμότητα στον χώρο και ψύχεται. Το ψυχρό νερό επιστρέφει στον λέβητα, θερμαίνεται ξανά και ο κύκλος επαναλαμβάνεται. Για την επιτάχυνση της κυκλοφορίας του νερού στο κτήριο χρησιμοποιείται μια ειδική αντλία, γνωστή ως κυκλοφορητής.
	Οι σωλήνες που μεταφέρουν το νερό είναι επίσης επικαλυμμένοι με θερμομονωτικά υλικά που μειώνουν τη μετάδοση θερμότητας, ειδικά σε χώρους που δεν χρειάζεται να θερμαίνονται.
	Για να αποφευχθεί η υπερβολική διαστολή του νερού που προκαλείται από τη θέρμανσή του, τοποθετείται ένα ειδικό δοχείο στο σύστημα, γνωστό ως δοχείο διαστολής.
	Από πού παίρνει την ενέργεια του το ανθρώπινο είδος;
	Πως διαδίδεται η θερμότητα με ακτινοβολία;
	Η θερμότητα μεταδίδεται μέσω ακτινοβολίας με τη χρήση ηλεκτρομαγνητικών κυμάτων τα οποία, αντίθετα από το ορατό φως (το οποίο είναι επίσης ηλεκτρομαγνητικό κύμα), δεν είναι ορατά. Η ηλεκτρομαγνητική ακτινοβολία μπορεί να διασχίσει και το κενό. Η απορρόφηση του ηλεκτρομαγνητικού κύματος από ένα αντικείμενο οδηγεί σε αύξηση της θερμικής ενέργειας και, συνεπώς, της θερμοκρασίας του αντικειμένου.
	Πως λειτουργεί το θερμοκήπιο;
	Ποια σώματα ακτινοβολούν θερμότητα;
	Τι ισχύει για τον ηλιακό θερμοσίφωνα;
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	Έμβια – Άβια
	ΛΥΣΕΙΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ

	Τι λειτουργίες έχει ένας οργανισμός;
	Μια ειδική υποκατηγορία.
	Το κύτταρο.
	το κυτταρόπλασμα
	Ανάλυση κυττάρου.

	Κυτταρική μεμβράνη.
	Κυτταρόπλασμα.
	Πυρήνας.
	Χυμοτόπιο.
	Κυτταρικό τοίχωμα.
	Χλωροπλάστης.
	Ποια είναι η λειτουργία των μικροργανισμών;
	Τι είναι το DNA;
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	Ενότητα 4η - Φυσικά ΣΤ' Δημοτικού - ΘΕΩΡΙΑ
	Φυτά
	ΛΥΣΕΙΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ

	Πως μπορούμε να προσδιορίσουμε την ηλικία ενός δέντρου;
	Δακτυλογράφηση του ξύλου:
	Μέτρηση του ύψους:
	Βιοχημική ανάλυση:
	Διαστάσεις και ανάλυση βλαστών:
	Τι είναι και πως γίνεται η φωτοσύνθεση;
	Τα φυτά χρησιμοποιούν την χλωροφύλλη, για να απορροφήσουν το φως του ήλιου. Στη συνέχεια, τα φυτά απορροφούν νερό από το έδαφος μέσω των ριζών τους και CO2 από την ατμόσφαιρα μέσω των μικρών οπών που ονομάζονται στόματα.
	Όταν το φως, το νερό και το CO2 συναντιούνται στο χλωροπλάστη, ξεκινά η φωτοσύνθεση. Ο χλωροπλάστης παράγει μια ουσία που ονομάζεται γλυκόζη, που είναι η τροφή για τα φυτά. Αυτή η διαδικασία απελευθερώνει οξυγόνο. Το οξυγόνο απελευθερώνεται στην ατμόσφαιρα ως αέριο που αναπνέουμε, ενώ η γλυκόζη αποθηκεύεται στα φυτά ως τροφή για την ανάπτυξη και την επιβίωσή τους.
	Συνοψίζοντας, η φωτοσύνθεση είναι η διαδικασία κατά την οποία τα φυτά μετατρέπουν το φως, το νερό και το CO2 σε γλυκόζη και οξυγόνο, χρησιμοποιώντας τους χλωροπλάστες.
	Τι είναι το φυτοπλαγκτόν;

	φως
	οξυγόνο
	διοξείδιο του άνθρακα
	νερό
	Πως αναπνέουν – διαπνέουν τα φυτά;
	Έχουν τα φυτά στόματα;
	Ο κόσμος των φυτών κρύβει πολλά μυστικά σχετικά με την αναπνοή και την κυκλοφορία του νερού. Στα φυτά, η ανταλλαγή αερίων με το περιβάλλον γίνεται μέσω μικροσκοπικών πόρων που βρίσκονται στα φύλλα τους. Αν κοιτάξεις προσεκτικά μια εικόνα μεγέθυνσης, μπορείς να διακρίνεις αυτούς τους πόρους που μοιάζουν με μικρά στόματα.
	Τα φυτά έχουν τη δυνατότητα να ανοίγουν και να κλείνουν αυτά τα στόματα και με αυτόν τον τρόπο μπορούν να ελέγχουν τον ρυθμό της διαπνοής. Όταν τα στόματα ανοίγουν, επιτρέπουν τη διέλευση οξυγόνου και διοξειδίου του άνθρακα, ενώ ταυτόχρονα επιτρέπουν και την εξάτμιση του νερού. Αυτός ο μηχανισμός επιτρέπει στα φυτά να προσαρμόζονται στις συνθήκες περιβάλλοντος και να διατηρούν την υγρασία τους.
	Για να αντισταθμίσουν το νερό που χάνεται μέσω της διαπνοής, τα φυτά απορροφούν νερό με τις ρίζες τους από το έδαφος. Οι ρίζες λειτουργούν σαν μικρές αποθήκες νερού και απορροφούν την υγρασία που υπάρχει στο έδαφος. Μετά, το νερό κυκλοφορεί μέσα από το φυτό από τις ρίζες στα φύλλα μέσω ενός σωλήνα που ονομάζεται βλαστός. Καθώς το νερό ανεβαίνει, φέρει μαζί του θρεπτικά συστατικά που βρίσκονται στο έδαφος. Έτσι, όλα τα μέρη του φυτού λαμβάνουν την απαραίτητη τροφή για την ανάπτυξη και την επιβίωσή τους.
	Ποια είναι η σχέση των φυτών και του νερού;

	ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
	Γιατί κρατάμε τα φυτά εκτός δωματίου;
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	Ζώα
	ΛΥΣΕΙΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ

	Υπάρχουν τόσα πολλά διαφορετικά είδη ζώων στη Γη που δεν μπορούμε καν να τα μετρήσουμε όλα. Όταν κοιτάμε όλα τα διαφορετικά πράγματα που κάνουν τα ζώα ξεχωριστά, μπορούμε να δούμε πόσο εκπληκτικός είναι ο κόσμος τους και πώς κάνει τον πλανήτη μας όμορφο.
	Γι' αυτό μερικοί άνθρωποι στο παρελθόν πίστευαν ότι τα ζώα ήταν θεοί και τα λάτρευαν. Σε μέρη όπως η Αίγυπτος, πίστευαν ότι οι θεοί θα μπορούσαν να μοιάζουν με ζώα, σαν τσακάλι ή γεράκι. Και ακόμη και τώρα στην Ινδία, οι αγελάδες θεωρούνται ιερές.
	Στις αρχαίες ελληνικές ιστορίες υπήρχαν ειδικά ζώα που γεννήθηκαν από θεούς και είχαν ιδιαίτερες δυνάμεις. Ένα από αυτά τα ζώα ήταν ο Πήγασος, ένα άλογο με φτερά, που γεννήθηκε όταν ένας θεός και μια γοργόνα απέκτησαν μωρό. Ένα άλλο ιδιαίτερο ζώο ήταν ο Κένταυρος, που ήταν μισός άνθρωπος και μισός άλογο, που γεννήθηκε όταν ένας βασιλιάς και μια θεά απέκτησαν μωρό. Οι θεοί έφτιαξαν αυτά τα ζώα με διαφορετικές ικανότητες και ιδιότητες για να τα βοηθήσουν να επιβιώσουν. Μερικά ζώα μπορούσαν να τρέξουν πολύ γρήγορα, άλλα μπορούσαν να πετάξουν, άλλα ήταν καλά στο κυνήγι, άλλα μπορούσαν να κολυμπήσουν και άλλα είχαν χοντρή γούνα για να τα κρατούν ζεστά.
	Παρόλο που δεν πιστεύουμε πλέον σε επινοημένες ιστορίες, εξακολουθούμε να πιστεύουμε ότι είναι πολύ ωραίο το πώς τα ζώα έχουν διαφορετικά χαρακτηριστικά και ικανότητες. Αλλά ακόμα και με όλες αυτές τις διαφορές, μπορούμε να ομαδοποιήσουμε τα ζώα με βάση παρόμοια χαρακτηριστικά. Αυτό μας βοηθά να τα κατανοήσουμε και να τα μάθουμε πιο εύκολα.
	Ασπόνδυλα.
	Σκώληκες.
	Κνιδόζωα.
	Εχινόδερμα.
	Αρθρόποδα.
	Κατάληψη σε άδειο σπίτι!
	Σπόγγοι.
	Μαλάκια.
	Σπονδυλωτά.
	Ψάρια.
	Αμφίβια.
	Ερπετά.
	Δεινόσαυροι.
	Πτηνά.
	Θηλαστικά.
	Κατηγορίες θηλαστικών.
	Τρωκτικά.
	Προβοσκιδωτά.
	Οπληφόρα.
	Χειρόπτερα.
	Σαρκοφάγα.
	Πρωτεύοντα.
	Προσαρμογή των ζώων στο περιβάλλον.
	Προσαρμογή στο κρύο.
	Προσαρμογή του ράμφους.
	Προσαρμογή στην ξηρασία.

	ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
	Προσαρμογή στη μεταφορά.
	Χειμερία νάρκη.
	Προσαρμογή στο νερό.
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	Πώς επηρεάζεται και επηρεάζει ο άνθρωπος τα οικοσυστήματα;

	102
	Η Γη αποτελεί οικοσύστημα;
	Τι είναι οι τροφικές αλυσίδες;

	103
	Τι είναι τα τροφικά πλέγματα;
	Συνύπαρξη.

	104
	Διατροφή.
	O ..«πνεύμονας» της Γης;

	ΦΥΛΛΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
	105
	Τι είναι οι Εθνικοί Δρυμοί;
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	Ενότητα 7η - Φυσικά ΣΤ' Δημοτικού - ΘΕΩΡΙΑ
	Η αναπνοή.

	Αναπνευστικό
	ΛΥΣΕΙΣ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΣΚΗΣΕΩΝ
	109

	Τα όργανα του αναπνευστικού συστήματος.
	Είναι σημαντικό να γνωρίζετε ότι οι ίδιοι οι πνεύμονες δεν έχουν μύες. Αντίθετα, οι μύες στο στήθος και το διάφραγμά μας τους βοηθούν τα πνευμόνια να κινούνται όταν εισπνέουμε και εκπνέουμε.
	Όταν εισπνέουμε αέρα, αυτός ταξιδεύει μέσω της τραχείας και των βρόγχων και τελικά φτάνει στις κυψελίδες. Ο αέρας που αναπνέουμε έχει πολύ οξυγόνο και αυτό το οξυγόνο πηγαίνει από τις κυψελίδες στο αίμα μας. Ταυτόχρονα, το αίμα μας που είναι πλούσιο σε διοξείδιο του άνθρακα έρχεται στις κυψελίδες. Στη συνέχεια, το διοξείδιο του άνθρακα πηγαίνει από το αίμα στις κυψελίδες και ωθείται προς τα έξω όταν εκπνέουμε.
	Όλη αυτή η διαδικασία ονομάζεται ανταλλαγή αερίων.


	110
	Τι σχέση έχει η αναπνοή με την υγεία;

	111
	Τι συμβαίνει όταν κρατάμε την αναπνοή μας;
	Τι είναι το άσθμα;
	Αναπνοή και ..όσφρηση.

	112
	Γιατί δεν κάνει να μιλάμε όσο τρώμε;
	Κάπνισμα και...αναπνοή

	113
	114
	Πώς αναπνέουμε όταν υπάρχει φωτιά;
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